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LietoSanas instrukcija: informacija lietotajam

Celiprolol Vitabalans 200 mg apvalkotas tabletes
Celiprololi hydrochloridum

Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasiet visu instrukciju, jo ta satur Jums svarigu informaciju.
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1.

Saglabajiet 3o instrukciju! lespéjams, ka vélak to vajadzes parlast.

Ja Jums rodas jebkadi jautajumi, vaicajiet arstam vai farmaceitam.

Sis zales ir parakstitas tikai Jums. Nedodiet tas citiem. Tas var nodarit launumu pat tad, ja Siem cilvékiem
ir Itdzigas slimibas pazimes.

Ja Jums rodas jebkadas blakusparadibas, konsultgjieties ar arstu vai farmaceitu. Tas attiecas arT uz
iespéjamam blakusparadibam, kas nav minétas $aja instrukcija. Skatit 4. punktu.

aja instrukcija varat uzzinat:

Kas ir Celiprolol Vitabalans un kadam noldkam to lieto
Kas Jums jazina pirms Celiprolol Vitabalans lietoSanas
Ka lietot Celiprolol Vitabalans

lespéjamas blakusparadibas

Ka uzglabat Celiprolol Vitabalans

lepakojuma saturs un cita informacija

Kas ir Celiprolol Vitabalans un kadam noltkam to lieto

Celiprolol Vitabalans pieder zalu grupai, ko sauc par beta-blokatoriem.

Celiprolol Vitabalans lieto hipertensijas (paaugstinatu asinsspiedienu) arstésanai, ka art stabilas stenokardijas
Iekmju radanas profilaksei. Stenokardija ir sapes kratis, kas saistitas ar samazinatu sirds muskula apgadi ar
skabekli (i5eémiju). Celiprolol Vitabalans piemtt arT vazodilatéjo3a iedarbiba, tapéc 81s zales paplasina
asinsvadus, ka rezultata hipertensijas slimniekiem pazeminas asinsspiediens gan miera, gan fiziskas slodzes
laika.

2.

Kas Jums jazina pirms Celiprolol Vitabalans lietoSanas

Nelietojiet Celiprolol Vitabalans Sados gadijumos

ja Jums ir alergija pret celiprolola hidrohloridu vai kadu citu béta-blokatoru, vai kadu citu (6. punkta
minéto) So zalu sastavdalu;

ja Jums ir sirds mazspéja un loti Iéns pulss (mazak ka 50 sitieni minQte);

ja Jums ir nearstéta feohromocitoma (paaugstinats asinsspiediens sakara ar audzeju, parasti nieru rajona);
ja Jums ir metabola acidoze (parak augsts skabes limenis asinis);

jaJums ir spiedo3a sapju sajata kratis miera stavoklr;

ja Jums ir zems asinsspiediens (hipotensija);

ja Jums ir nieru mazspéja;

ja Jums ir hroniska obstruktiva plausu slimiba (ierobeZota gaisa pluasma bronhos, kas nav pilnigi
atgriezeniska);

ja Jums ir akatas astmas lekmes;

ja Jums ir bronhu spazmas (pékSna muskulu sarau$anas bronhiolu sieninas) vai bronhiala astma;

jaJums ir sirds vadiSanas vai ritma traucéjumi;

ja Jums ir nosprostoti asinvadi, tai skaitd, asinsrites traucéjumi, kuri var izraisit roku un kaju pirkstu
tirpSanu, un to adas krasas izmainas — tie klast bali vai zilgani;

ja Jums ir smagi aknu darbibas traucéjumi;

ja Jas vienlaicigi lietojat 1paSas zales depresijas arstéSanai, ko sauc par MAO inhibitoriem (iznemot B tipa
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MAQO inhibitorus), pieméram, fenelzinu.

Bridinajumi un piesardziba lietoSana
Pirms Celiprolol Vitabalans lietoSanas konsultéjieties ar arstu vai farmaceitu
ja Jums ir nieru darbibas traucéjumi (kreatintna kltrenss robezas no 15 Iidz 40 ml/min);
ja Jums ir aknu darbibas traucéjumi;
ja Jus esat gados vecaks pacients, arstéSanas laika ar celiprololu, Jums jabat regulara arsta uzraudziba;
ja Jums ir sirds iSemiska slimiba;
ja Jums ir pariféras asinsrites traucéjumi (mijklibo$ana);
jaJums jebkad ir bijusi stenokardija (sapes krasu kurvt);
ja Jums Iéna sirdsdarbiba (bradikardija);
jaJums ir | pakapes sirds blokade (elektrisko signalu, kuri veicina sirds muskulu sarausanos, blokade);
ja Jus esat cukura diabéta slimnieks vai Jums ir pastiprinata vairogdziedzera darbiba;
ja Jums ir atgriezeniskas obstruktivas plausu slimibas;
ja Jums ir Sobrid vai ir bijusi agrak psoriaze (adas slimiba);
ja Jums jebkad bijusas anafilaktiskas reakcijas (péksnas, dzivibai bistamas alergiskas reakcijas);
ja Jums ir sausas acs sindroms un izsitumi bez jebkadiem citiem iespéjamiem iemesliem, arstésana ar
celiprololu pakapeniski japartrauc.

Ja Jums tiek planota operacija visparéja anestézija, pastastiet anesteziologam, ka lietojat Celiprolol
Vitabalans.

Citas zales un Celiprolol Vitabalans
Pastastiet arstam vai farmaceitam par visam zalém, kuras lietojat pedgja laika, esat lietojis vai varétu lietot.

Jasu arstam Tpasi jazin, ja lietojat kadas no sekojosam zalém:

- klonidins, hidrohlortiazids un citas spiedienu pazeminosas zales;
kalcija kanalu blokatori (zales, kuras lieto sirdsdarbibas traucéjumu un paaugstindta asinsspiediena
arstésanai), piem., verapamils, diltiazéms vai nifedipins;
antiaritmiskie Iidzekli (zales neregularas sirdsdarbibas arsté3anai), piem., dizopiramids, hinidins,
flekaintds vai amiodarons;
sirds glikozidi (zales sirds slimibu arstéSanai) piem., digoksins;
insulins un iek3Kkigi lietojamie pretdiabéta ITdzekli (zales glikozes ITmena samazina3anai asinis);
nesteroidie pretiekaisuma I1dzekli (zales sapju un iekaisuma arstéSanai), piem., ibuproféns vai
indometacins;
adrenalins (zéles sirdsdarbibas stimuléSanai, ka arl alergisku reakciju, tostarp, anafilaktiska Soka
arstésanai);
teofilins (zales, kuras var lietot astmas vai hroniska bronhita arstésanai);
tricikliskie antidepresanti (lieto depresijas, nemiera, ka arT hronisku sapju arstédanai), piem., amitriptilins,
nortriptilins vai doksepins;
barbiturati (lieto epilepsijas arstésanai), piem., fenobarbitals;
fenotiazini (zales, kuras lieto psihisku traucéjumu, ka art izteiktas sliktas diiSas un sapju arstéSanai) piem.,
levomepromazins, hlorpromazins, flufenazins, perfenazins un pimozids;
MAO inhibitori (zales depresijas arstésanai), piem., fenelzins;
ciklosporins (zales, kuras lieto atgri$anas novérsanai péc organu transplantacijas, ka ari psoriazes, smaga
atopiska dermatita vai reimatoida artrita arstéSanai);
astemizols (antihistamina lidzeklis, kuru izmanto alergijas arstésanai);
cisaprids (zales, kuras lieto, lai arstétu grémas un aizcietéjumus);
diergotamins, ergotamins (zales, kuras lieto migrénas profilaksei un arstésanai);
sirolims, takrolims (zéles, kuras lieto atgriSanas novérsanai péc organu transplantacijas);
terfenadins (antihistamina Iidzeklis, kuru izmanto alergijas arstésanai);
litijs (zales, kuras lieto TpaSu psihisku traucéjumu arstésanai);
HMG-CoA-reduktazes inhibitori (statins, zales, kuras lieto holesterina [Tmena pazeminasanai);
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pretepilepsijas zéles, piem., fenitoins;

varfarins (zales, kuras lieto, lai novérstu trombu veido3anos);

eritromicins, klaritromicins (antibiotikas — zales, kuras lieto bakterialu infekciju arstésanai);
ketokonazols un itrakonazols (zales séniSu infekciju arstésanai);

rifampicins (zales, kuras var lietot tuberkulozes arstésanai);

asinszale (arstniecibas augu Iidzeklis depresijas arstéSanai).

Celiprolol Vitabalans kopa ar uzturu un dzérienu
Zales lieto, uzdzerot glazi Gdens, vismaz pusstundu pirms vai divas stundas péc eSanas.
Lietojot celiprololu é3anas laika, ta iedarbiba samazinas.

Gratnieciba un baroSana ar kruati

Ja Jis esat gratniece vai barojat bérnu ar krati, ja domajat, ka Jums varétu bat gratnieciba vai

planojat gratniectbu, pirms So zalu lietoSanas konsultéjieties ar arstu vai farmaceitu.

Gratniectbas un bérna zidisanas perioda celiprolola lietoSana nav ieteicama, jo nav pieteiekamu datu par 50
zalu ietekmi uz gratniectbu, ka arT to nonakSanu mates piena.

Transportlidzek|u vadisana un mehanismu apkalpoSana
Jaieveéro, ka dazkart iespéjams reibonis un nogurums. Ja noveérojat Sadas blakusparadibas, izvairieties no
transportltidzeklu vadiSanas vai darbibam, kuru veik3anai nepiecieSama modriba.

3. Ka lietot Celiprolol Vitabalans

Vienmeér lietojiet 8Ts zales tieSi ta, ka arsts Jums teicis. Neskaidribu gadijuma vaicajiet arstam vai
farmaceitam.
Celiprolol Vitabalans paredzéts lietot pieauguSajiem.

Hipertensija

Arstésanu sak ar 200 mg vienu reizi diena. NepiecieSamibas gadijuma devu, individuali katram pacientam
atkariba no kltniskas gaitas, var dubultot 2-4 nedé|u laika. Asinsspiedienu pazeminosa darbiba var bat
pakapeniska un reizém optimalais efekts tiek sasniegts péc dazam nedéelam.

Sabila stenokardija

leteicama deva ir 200 mg vienu reizi diend. NepiecieSamibas gadijuma devu, individuali katram pacientam
atkartba no kliniskas gaitas, var dubultot 2-4 nedélu laika. Ja Jums ir sirds un asinsvadu saslim3anas,
arstéSanu ieteicams partraukt pakapeniski 1-2 nedélu laika. Strauja arstéSanas partraukSana var izraisit
sirdsdarbibas traucéjumus, 1pasi, ja Jums ir sirds i5émiska slimiba.

Tableti var sadalit vienadas devas.

LietoSana bérniem
Celiprolol Vitabalans lietoSana nav ieteicama bérniem.

Ja esat lietojis Celiprolol Vitabalans vairak neka noteikts

PardozéSanas vai saindésanas gadijuma Jums nekavéjoties jakonsultéjas ar arstu vai tuvakas slimnicas
neatliekamas palidzibas nodalu.

PardozéSanas simptomi ir: bradikardija (Iéns pulss), hipotensija (zems asinsspiediens), akata sirds mazspéja
un bronhospazmas.

Ja esat aizmirsis lietot Celiprolol Vitabalans
Nelietojiet dubultu devu, lai aizvietotu aizmirsto devu. Lietojiet nakamo tableti parastaja laika, kad tas
jadara.

Ja partraucat lietot Celiprolol Vitabalans
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Lai gan klTniskajos pétijumos blakusparadibas, strauji partraucot zalu lietoSanu, netika novérotas, tomer zéles
japartrauc lietot pakapeniski 1-2 nedélu laika. Ja nepiecieSams, vienlaicigi jauzsak aizvietojo3a arstésana ar
citam zalém, lai novérstu stenokardijas paasinajuma rasanos.

Ja Jums ir kadi jautajumi par S0 zalu lietoSanu, jautajiet arstam vai farmaceitam.

4, lespéjamas blakusparadibas
Tapat ka visas zales, 81s zales var izraisit blakusparadibas, kaut arT ne visiem tas izpauzas.

BieZi (skar 1 I1dz 10 lietotajus no 100):
nogurums, reibonis, miegainiba
galvassapes, apjukums, nervozitate
svisana
bezmiegs, nakts murgi
depresija, psihoze vai halucinacijas
nejutigums un aukstuma sajlta ekstremitates
slikta duSa, vems3ana, aizcietéjums, caureja
ieverojami pazeminats asinsspiediens (hipotensija), paléninata sirdsdarbiba (bradikardija), péekSns un
Tslaicigs samanas zudums (gtbonis), sirdsklauves, sirds vadisanas traucéjumi, sirds mazspéja
alergiskas adas reakcijas (apsartums, nieze, izsitumi) un matu izkrisana

Retak (skar 1 I1dz 10 lietotajus no 1,000):
trombocitu skaita samazinaSanas (trombocitopénija) vai neliela asinoSana ada un glotadas (purpura)
muskulu vajums vai izteikts nogurums, muskulu krampji
sausas acis (janem vera pacientiem, kuri nésa kontaktlécas), konjunktivas iekaisums (konjunktivits)
sausums muté

Reti (skar 1 ITdz 10 lietotajus no 10,000):
bronhu saSaurinaSanas (bronhospazmas), ar astmu saistiti elpoSanas traucéjumi (astmatiskais elpas
trokums), plausu iekaisuma slimiba (intersticiala pneimonija)

Loti reti (skar mazak neka 1 lietotaju no 10,000):
- cukura diabéta raSanas (sléptais cukura diabéts) vai jau esoSa cukura diabéta stavokla pasliktinaSanas
pastiprinas jau esoss izteikts muskulu vajums vai nogurums (Myasthenia gravis)
acs radzenes un konjunktivas iekaisums (keratokonjunktivits), redzes trauceéjumi
dzirdes zudums, troksnis ausTs
pastiprinatu Iekmju raSanas pacientiem ar stenokardiju
periferas asinsrites traucéjumi (mijkliboSana, Reino sindroms)
pastiprinat psoriazes simptomus, ka arf izraisit psoriazei lidzigus izsitumus
psoriazes (psoriasis vulgaris) rasanas un esoso simptomu pastiprinaSanas, psoriazei Itdzigu adas izsitumu
raSanas
ilgsto8as hroniskas artropatijas (mono-un poliartrits)
nieru funkciju pasliktinaSanas pacientiem ar smagiem nieru darbibas traucéjumiem
libido un potencies traucejumi
izmainas aknu funkcionalajos izmeklgjumos asints (transaminazes, AIAT, ASAT)

Nezinami (nevar noteikt péc pieejamiem datiem):
zems cukura Imenis asinis (hipoglikémija), augsts cukura Iimenis asinis (hiperglikémija)
trice (tremors), karstuma vilni
aréjas acs sausums (kseroftalmija)
sirds mazspeja, ka ar1 sirdsdarbibas frekvences izmainas (aritmijas)
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kunga sapes (gastralgija)
atgriezenisks lupus sindroms
impotence

antinuklearas antivielas

Pacientiem ar hipertireozi kliniskas tireotoksikozes pazimes (tahikardija un trice) var blt maskétas.

Ilgsto3a izteikta badoSanas vai smaga fiziska slodze var radit hipoglikémiju. Par hipoglikémiju vésto3as
pazimes (Tpasi tahikardija un trice), var blt maz izteiktas.

Var bat traucéta lipidu vielmaina. Norméala kopéja holesterina ITmena gadijuma var novérot ABL-holesterina
ITmena pazeminaSanos un trigliceridu ITmena paaugstinaSanos plazma.

lespejamas elpcelu pretestibas paaugstinadSanas del pacientiem ar noslieci uz bronhospastiskam reakcijam (it
Tpasi obstruktivu elpcelu slimibu gadijuma) var rasties elpas trakums.

ZinoSana par blakusparadibam

Ja Jums rodas jebkadas blakusparadibas, konsultéjieties ar savu arstu vai farmaceitu. Tas attiecas ar1
uz iespéjamajam blakusparadibam, kas nav minétas S$aja instrukcija. Jds varat zinot par
blakusparadibam art tieSi Zalu valsts agentdrai, Jersikas ielda 15, Riga, LV 1003. Talr.: +371
67078400; Fakss: +371 67078428.

Timekla vietne: www.zva.gov.lv

Zinojot par blakusparadtbam, Jas varat palidzet nodroSinat daudz pladaku informaciju par So zalu droSumu.

5. Ka uzglabat Celiprolol Vitabalans

Uzglabat §is zales bérniem neredzama un nepieejama vieta.
Zalém nav nepiecieSami TpaSi uzglabasanas apstakli.

Nelietot §is zales péc deriguma termina beigam, kas noradits uz etiketes un kastites péc ,,EXP”. Deriguma
termin$ attiecas uz noradita ménesa pedejo dienu.

Neizmetietvzéles kanalizacija vai sadzives atkritumos. Vaicajiet farmaceitam, ka izmest zales, kuras vairs
nelietojat. Sie pasakumi palidzés aizsargat apkartéjo vidi.

6. lepakojuma saturs un cita informacija

Ko Celiprolol Vitabalans satur
Aktiva viela ir celiprolola hidrohlorids.
Katra tablete satur 200 mg celiprolola hidrohlorida.

Citas sastavdalas ir:

Tabletes kodols: mikrokristaliskd celuloze, mannits (E 421), kroskarmelozes natrija sals, koloidalais
bezudens silicija dioksids, magnija stearats.

Tabletes apvalks: polidekstroze, hipromeloze, titana dioksids (E171), makrogols 4000.

Celiprolol Vitabalans aréjais izskats un iepakojums
Celiprolol Vitabalans 200 mg: balta, apvalkota, apala, abpuséji izliekta tablete ar daltjuma liniju viena puse.
Diametrs 10 mm.

lepakojums: 30, 60 un 100 apvalkotas tabletes konteinera.
Visi iepakojuma lielumi tirgl var neblt pieejami.



SASKANOTS ZVA 15-11-2018

Registracijas apliecibas Tpasnieks un razotajs
Vitabalans Oy

Varastokatu 8

13500 Hameenlinna

Somija

Talr.: + 358 (3) 615 600

Fakss: + 358 (3) 618 3130

Sis zales Eiropas ekonomikas zonas (EEZ) dalibvalstis ir registrétas ar $adiem nosaukumiem:

Celiprolol Vitabalans 200 mg (Cehija, Somija, Ungarija, Lietuva, Latvija, Polija,Slovakija)
Celitin 200 mg (Vacija)

ST lietoSanas instrukcija pédéjo reizi parskatita 2018-09-19



