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LietoSanas instrukcija: informacija pacientam
NeuroMax forte apvalkotas tabletes

Thiamini hydrochloridum, Pyridoxini hydrochloridum, Cyanocobalaminum

Pirms S0 zalu lietoSanas uzmanigi izlasiet visu instrukciju, jo ta satur Jums svarigu informaciju.

Vienmer lietojiet 8Ts zales tieSi ta, ka aprakstits $aja instrukcija vai ka arsts vai farmaceits Jums teicis

— Saglabajiet 3o instrukciju! lespéjams, ka velak to vajadzés parlasrt.

— JaJums nepiecieSama papildus informacija vai padoms, vaicajiet farmaceitam.

— JaJums rodas jebkadas blakusparadibas, konsultéjieties ar arstu vai farmaceitu. Tas attiecas art uz
iespéjamam blakusparadibam, kas nav minétas $aja instrukcija. Skatit 4.punktu.

Saja instrukcija varat uzzinat

1 Kas ir NeuroMax forte un kddam noltukam to lieto
2. Kas Jums jazina pirms NeuroMax forte lietoSanas
3. Ka lietot NeuroMax forte

4 lespéjamas blakusparadibas

5 Ka uzglabat NeuroMax forte

6 lepakojuma saturs un cita informacija

1. Kas ir Neuromax forte un kadam noltkam to lieto

NeuroMax forte apvalkotas tabletes satur tris B grupas vitaminus: tiamina hidrohloridu (Bl vitamins),
piridokstna hidrohloridu (B6 vitamins) un ciankobalaminu (B12 vitamins).

B grupas vitamini ir Gdeni SkistoSi. Tie neuzkrajas organisma. Organisma tie piedalds svarigos
metabolisma, biokimiskos procesos, kas nodrosina Stnu pilnvértigu augSanu un darbibu. Bl, B6 un B12

vitamini ir svarigi komponenti nervu sistémas darbibai.

NeuroMax forte apvalkotas tabletes lieto B grupas vitaminu deficita arstéSanai un profilaksei, ka art
sekojosu neirologisku slimibu arstésanai:

- neirtti (nervu iekaisumi) un neiralgijas (sapes nervu apvida), tai skaita, séZas nerva iekaisums
un trijzaru nerva neiralgija;

- dazadas izcelsmes polineiropatijas (perifériski nervu bojajumi);

- ar degenerativam mugurkaula izmainam saistits sakniSu sindroms (nerva saknisu bojajums pie
mugurkaula).

2. Kas Jums jazina pirms Pirms NeuroMax forte lietoSanas

Nelietojiet NeuroMax forte $ados gadijumos:
- ja Jums ir alergija (paaugstinata jutiba) pret tiamina hidrohloridu, piridoksina hidrohloridu,
ciankobalaminu vai kadu citu (6. punkta minéto) So zalu sastavdalu.

Bridinajumi un piesardziba lietoSana

Pirms NeuroMax forte lietoSanas konsultéjieties ar arstu vai farmaceitu:

Pacientiem ar noslieci uz alergiskam reakcijam loti retos gadijumos var paradities nieze, natrene,
Kvinkes tlska vai citas paaugstinatas jutibas reakcijas.

Citas zales un NeuroMax forte
Pastastiet arstam vai farmaceitam par visam zalém, kuras lietojat pedeja laika, esat lietojis vai varétu
lietot.
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Alkohols un antacidie Iidzekli (zales kunga vides skadbuma mazinaSanai) kave B1 vitamina
uzsuk3anos. 5-fluoruracils kavé B1 vitamina metabolismu. Bl vitamins iespéjams kavé daZu

adrenolitisko un simpatolitisko I1dzeklu asinsspiedienu pazemino$o darbibu, k& arT barbituratu,
glutemida un fenitoina darbibu. Hlorpromazins veicina lielaku B1 vitamina daudzuma izdalisanos ar

urinu, bet mazina riboflavina ekskréciju. Probenecids kavé tiamina sekréciju un reabsorbciju
kanalinos, tada veida samazinot ta izdaliS8anos caur nierem.
B6 vitamins lielas devas samazina altretamina (zales laundabiga audzéja arstéSanai) un levodopas

(zales parkinsonisma arstéSanai) efektivitati. Alkohols, teofilins un kofeins kavé vitamina Bg
metabolismu, un vajadziba péc piridoksina paaugstinds. lzoniazida, cikloserina, etionamida,
penicilamina, estrogénu saturo3u kontracepcijas Itdzeklu, imunosupresoru, kortikosteroidu, AKTH
(adrenokortikotropad hormona), ciklosporina, azatioprina, 6-merkaptopurina, hlorbutamola, ka ari
hidralazina lietoSana var izraisit B¢ vitamina deficttu organisma.

Gratnieciba, baroSana ar kruti un fertilitate
Ja Jis esat gratniece vai barojat bérnu ar kriti, ja domajat, ka Jums varétu but grutnieciba vai
planojat gratniecibu, pirms 3o zalu lietoSanas konsultgjieties ar arstu vai farmaceitu.

Nav registrétas kontrindikacijas B grupas vitaminu lietoSanai gratniecibas un bérna baro$anas ar krati
laika.

TaCu, ta ka lietojot NeuroMax forte organisma nonak lielas B grupas vitaminu devas un nav
apstiprinoSu datu par to droSumu gratniecibas un bérna baroSanas ar krati laika, zales jalieto ievérojot
piesardzibu.

Transportlidzeklu vadiSsana un mehanismu apkalpo$ana
NeuroMax forte apvalkotas tabletes neietekmé spéju vadit autotransportu un apkalpot mehanismus.

3. Ka lietot NeuroMax forte

Vienmer lietojiet §Ts zales tiesi ta, ka aprakstits $aja instrukcija vai ka arsts vai farmaceits Jums teicis.
Neskaidribu gadijuma vaicajiet arstam vai farmaceitam.

Pieaugusie un pusaudZi no 15 gadu vecuma

PieauguSajiem un bérniem no 15 gadu vecuma 1 tablete diena.
LietoSanas ilgums atkariba no indikacijam - 2 Iidz 4 nedélas.
LietoSana bérniem lidz 15 gadu vecumam — tikai péc arsta noradijuma.

LietoSana 8-15 gadus veciem bérniem
Bérniem vecuma no 8-15 gadiem 1 tablete diena. LietoSanas ilgums I1dz 2 nedéelam.

LietoSana 4-8 gadus veciem bérniem
Bérniem vecuma no 4-8 gadiem 1 tablete diena. LietoSanas ilgums I1dz 1 nedélai.

Tabletes lieto kopa ar lielu Skidruma daudzumu. levérot rekomendétas devas.
Zales nav paredzétas nepartrauktai, ilgsto3ai lietoSanai.

Ja Jas partraucat lietot NeuroMax
Ja Jums ir kadi jautajumi par So zalu lietoSanu, jautajiet arstam vai farmaceitam.

4. lespéjamas blakusparadibas

Tapat ka citas zales, NeuroMax forte var izraisit blakusparadibas, kaut arT ne visiem tas izpauZas.
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NeuroMax forte panesamiba ir laba. Lietojot zales rekomendétajas devas, blakusparadibas novéro
reti.

Loti retos gadijumos var paradities paaugstinatas jutibas reakcijas (nieze, natrene, Kvinkes tuska vai
citas), biezak pacientiem ar noslieci uz alergiskam reakcijam.

Lietojot zales ilgstosi vai loti lielas devas, iespéjama slikta ddSa, kunga sulas skabuma
paaugstinaSanas, galvas reibonis, galvassapes, miegainiba, krampji, ka art izmainas asins aina.

Parasti simptomi atri izzad, partraucot lietot zales.

Ja Jums rodas jebkadas blakusparadibas, konsultéjieties ar arstu vai farmaceitu. Tas attiecas art uz
iespéjamajam blakusparadibam, kas nav minétas Saja instrukcija.,

ZinoSana par blakusparadibam

Ja Jums rodas jebkadas blakusparadibas, konsultgjieties ar arstu vai farmaceitu. Tas attiecas ari uz
iespéjamajam blakusparadibam, kas nav minétas $aja instrukcija. Jas varat zinot par blakusparadibam

ar1 tieSi Zalu valsts agentdrai, Jersikas iela 15, Riga, LV 1003. Timekla vietne: www.zva.gov.lv.

Zinojot par blakusparadibam, Jus varat palidzét nodroSinat daudz plasaku informaciju par $o zalu droSumu.

5. Ka uzglabat NeuroMax forte

Uzglabat bérniem neredzama un nepieejama vieta.
Uzglabat temperatadra lidz +25° C.
Nelietot NeuroMax forte péc deriguma termina beigam, kas noradits uz kastites.

6. lepakojuma saturs un cita informacija
Ko NeuroMax forte satur

- Aktivas vielas ir: tiamina hidrohlorids 100 mg, piridoksina hidrohlorids 200 mg, ciankobalamins
0,2 mg viena apvalkotaja tableté.

- Citas sastavdalas ir:
Tabletes kodols: etilceluloze, magnija stearats, mikrokristaliska celuloze, natrija cietes
oktenilsukcinats, citronskabe (E330), stearinskabe, natrija citrats (E331), bezidens koloidalais
silicija dioksids.
Tabletes apvalks: hipromeloze, makrogols 4000, polidekstroze, titana dioksids (E171).

NeuroMax forte apvalkotas tabletes ir nesaldinatas un nesatur laktozi.

Neuromax forte aréjais izskats un iepakojums

Balta I1dz gaiSi sarkana, apala, izliekta tablete ar dalfjuma ITniju un1l mm diametru.
lepakojums: pa 30 un 100 tabletém plastmasas burcinas.

Visi iepakojuma lielumi tirga var nebdt piegjami.

Registracijas apliecibas Tpasnieks un razotajs

Vitabalans Oy, Varastokatu 8, 13500 Hadmeenlinna, Somija.
Talr.: + 358 3615600

Fakss: + 358 3618 3130

Lai iegUtu papildus informaciju par Sim zalém, lidzam kontaktéties ar registracijas apliecibas
Tpasnieka vietgjo parstavniecibu:

SIA "VITABALANS”

E.Melngaila iela 2a

Riga, LV — 1010 Talr./fakss: 67 282 750
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