Pakkausseloste: Tietoa potilaalle

TRIMETIN® 100 mg tabletti

TRIMETIN® 160 mg tabletti

TRIMETIN® 300 mg tabletti
Trimetopriimi

Lue tama pakkausseloste huolellisesti ennen kuin aloitat taman ladkkeen ottamisen, silla se sisaltaa

sinulle tarkeita tietoja.

- Sailytd tamd pakkausseloste. Voit tarvita sitd myéhemmin.

- Jos sinulla on kysyttavaa, kaanny laakarin tai apteekkihenkilokunnan puoleen.

- Tama ladke on maaratty vain sinulle eika sitd pida antaa muiden kayttdon. Se voi aiheuttaa haittaa
muille, vaikka heilld olisikin samanlaiset oireet kuin sinulla.

- Jos havaitset haittavaikutuksia, kerro niisté laékérille tai apteekkihenkilokunnalle. Tdma koskee my0ds
sellaisia mahdollisia haittavaikutuksia, joita ei ole mainittu tdssa pakkausselosteessa. Ks. kohta 4.

Tassa pakkausselosteessa kerrotaan:

Mitd TRIMETIN-tabletit ovat ja mihin niita kéytetaan

Mité sinun on tiedettavd, ennen kuin kéytat TRIMETIN-tabletteja
Miten TRIMETIN-tabletteja kdytetaan

Mahdolliset haittavaikutukset

TRIMETIN-tablettien séilyttdminen

Pakkauksen siséltd ja muuta tietoa
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1. Mitd TRIMETIN-tabletit ovat ja mihin niita kaytetaan

TRIMETIN-tabletteja kaytetaan akuuttien virtsatieinfektioiden hoitoon ja kroonisten virtsatieinfektioiden
jatkohoitoon.

TRIMETIN-tabletit siséltdvat trimetopriimid, joka on antibiootti. La&ke haittaa bakteerien lisdantymisté
estdmélla niiden foolihapposynteesid. Laéke tehoaa parhaiten, kun sitd on elimistdssa tarpeellinen maara
riittdvan kauan. Taméan vuoksi kuuri on otettava loppuun ja annosteluohjetta noudatettava.

Trimetopriimid, jota TRIMETIN sisaltda, voidaan joskus kéyttdd myos muiden kuin tdssa pakkausselosteessa
mainittujen sairauksien hoitoon. Kysy neuvoa ladkérilta, apteekkihenkilokunnalta tai muulta
terveydenhuollon ammattilaiselta tarvittaessa ja noudata aina heilta saamiasi ohjeita.

2. Mita sinun on tiedettéva, ennen kuin kdytat TRIMETIN-tabletteja

Ala kayta TRIMETIN-tabletteja

- jos olet allerginen trimetopriimille tai timén ladkkeen jollekin muulle aineelle (lueteltu kohdassa 6)
- jos sinulla on vaikea maksasairaus

- jos sinulla on vaikea munuaisten vajaatoiminta

- jos sinulla on vaikea imeytymishairio

- jos sinulla on foolihapon puutos tai foolihappotasoon vaikuttava muu 14&kitys

Varoitukset ja varotoimet
Keskustele 1a4karin tai apteekkihenkildkunnan kanssa ennen kuin kéytat TRIMETIN-tabletteja, jos sinulla
on munuaisten vajaatoiminta

Muut 1d8kevalmisteet ja TRIMETIN

Kerro laé&kérille tai apteekkihenkildkunnalle, jos parhaillaan kéytét, olet dskettdin kayttanyt tai saatat kdyttaa
muita ladkkeitd. Tamé koskee myds laékkeitd, joita 1adkéari ei ole maarannyt, seké luontaistuotteita ja
rohdosvalmisteita.



Eraat ladkkeet saattavat aiheuttaa haittavaikutuksia, jos niitd kéytetdan samanaikaisesti trimetopriimin
kanssa. Tallaisia ladkeaineita ovat digoksiini (sydanlaake), fenytoiini (epilepsialaake), tsidovudiini (HIV-
laéke), rifampisiini (tuberkuloosiladke), metotreksaatti (reuma- ja syopéaladke), siklosporiini, tietyt
nesteenpoistoléakkeet ja barbituraatit.

TRIMETIN-tabletit ruuan ja juoman kanssa
TRIMETIN-tabletit tulisi ottaa runsaan nesteen kera.

Raskaus ja imetys

Jos olet raskaana tai imetét, epéilet olevasi raskaana tai jos suunnittelet lapsen hankkimista, kysy laakarilta
tai apteekista neuvoa ennen tdman ladkkeen kéyttoa.

Laaketta kaytetadn raskauden aikana vain laakarin harkinnan mukaan. Laéke kulkeutuu didinmaitoon, joten
la&kityksen aikana ei saa imettéa.

Ajaminen tai koneiden kaytto
Trimetopriimi ei vaikuta ajokykyyn eiké koneiden kéayttokykyyn.

3. Miten TRIMETIN-tabletteja kaytetaan

Kayta TRIMETIN-tabletteja juuri siten kuin 1a&kéri on maarannyt. Tarkista ohjeet ladkarilta tai apteekista,
jos olet epavarma.

Jos ladketta otetaan virtsatietulehduksen hoitoon, on tarkedé juoda tavallista enemman nestettd koko hoidon
ajan.

Tabletissa on jakouurre osiin jakamisen helpottamiseksi, jos sinulla on vaikeuksia niella se kokonaisena.

Jos otat enemman TRIMETIN-tabletteja kuin sinun pitaisi

Jos olet ottanut liian suuren ladkeannoksen tai vaikkapa lapsi on ottanut ladketta vahingossa, ota aina
yhteyttd ladkariin, sairaalaan tai Myrkytystietokeskukseen (puh. 0800 147 111) riskien arvioimiseksi ja
lisdohjeiden saamiseksi.

Jos sinulla on kysymyksia tdman ladkkeen kéaytostd, kaanny ladkarin tai apteekkihenkilékunnan puoleen.

4, Mahdolliset haittavaikutukset

Kuten kaikki laékkeet, tdmakin ladke voi aiheuttaa haittavaikutuksia. Kaikki eivat kuitenkaan niita saa.
Tavallisimpia haittavaikutuksia ovat pahoinvointi, oksentelu ja ihottumat.
Verenkuvan muutokset ovat mahdollisia pitk&aikaishoidossa.

Haittavaikutuksista ilmoittaminen

Jos havaitset haittavaikutuksia, kerro niista laakérille tai apteekkihenkilokunnalle. Tama koskee myos
sellaisia mahdollisia haittavaikutuksia, joita ei ole mainittu tdssa pakkausselosteessa. Voit ilmoittaa
haittavaikutuksista myds suoraan:

www-sivusto: www.fimea.fi

Laakealan turvallisuus- ja kehittdmiskeskus Fimea
Laakkeiden haittavaikutusrekisteri
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IImoittamalla haittavaikutuksista voit auttaa saamaan enemman tietoa tdman ladkevalmisteen
turvallisuudesta.


http://www.fimea.fi/

5. TRIMETIN-tablettien sdilyttaminen

Ei lasten ulottuville eikd nakyville.

Laakkeelle ei ole erityisia séilytysohjeita.

Al4 kayta tata laaketta pakkauksessa mainitun viimeisen kayttopaivamaaran (EXP) jalkeen. Viimeinen
kéyttopaivamaéara tarkoittaa kuukauden viimeistd péivaa.

Laakkeité ei pida heittad viemariin eiké havittaa talousjatteiden mukana. Kysy kayttamattémien laakkeiden
havittdmisesta apteekista. Nain menetellen suojelet luontoa.

6. Pakkauksen siséltd ja muuta tietoa

Mitd TRIMETIN-tabletti sisaltda

- Vaikuttava aine on trimetopriimi 100 mg, 160 mg tai 300 mg yhdessé tabletissa.

- Muut aineet ovat:
Glyseroli 85 %, kalsiumvetyfosfaatti dihydraatti, krospovidoni, magnesiumstearaatti, mikrokiteinen
selluloosa, natriumlauryylisulfaatti, povidoni, vedeton kolloidinen piidioksidi.

TRIMETIN-tabletit ovat laktoosittomia ja makeuttamattomia.

Ladkevalmisteen kuvaus ja pakkauskoot

TRIMETIN-tabletti 100 mg ja 160 mg:

Valkoinen, pyored, kupera, jakouurteellinen tabletti, jonka halkaisija on 9 mm.
TRIMETIN-tabletti 300 mg:

Valkoinen, kapselinmuotoinen, jakouurteellinen tabletti. Tabletin leveys 7,5 mm ja pituus 18 mm.

TRIMETIN 100 mg: 30, 100 tablettia.

TRIMETIN 160 mg: 10, 20, 100 tablettia.
TRIMETIN 300 mg: 5, 10 tablettia.

Kaikkia pakkauskokoja ei valttdmattd ole myynnissa.

Myyntiluvan haltija ja valmistaja:

Vitabalans Oy, Varastokatu 8, 13500 Hameenlinna
Puh.: (03) 615 600

Fax.: (03) 618 3130

Tama seloste on tarkistettu viimeksi 1.11.2022.



Bipacksedel: Information till patienten

TRIMETIN® 100 mg tablett

TRIMETIN® 160 mg tablett

TRIMETIN® 300 mg tablett
Trimetoprim

Las noga igenom denna bipacksedel innan du bérjar ta detta lakemedel. Den innehdller information

som ar viktig for dig.

- Spara denna information, du kan behdva l&sa den igen.

- Om du har ytterligare fragor vand dig till lakare eller apotekspersonal.

- Detta lakemedel har ordinerats enbart at dig. Ge det inte till andra. Det kan skada dem, d&ven om de
uppvisar sjukdomstecken som liknar dina.

- Om du far biverkningar, tala med lakare eller apotekspersonal. Detta galler dven eventuella
biverkningar som inte ndmns i denna information.

I denna bipacksedel finns information om féljande:

Vad TRIMETIN-tabletter ar och vad de anvéands for
Vad du behover veta innan du tar TRIMETIN-tabletter
Hur du anvander TRIMETIN-tabletter

Eventuella biverkningar

Hur TRIMETIN-tabletter ska forvaras

Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar
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1. Vad TRIMETIN-tabletter &r och vad de anvands for

TRIMETIN-tabletter anvands vid behandling av akuta urinvéagsinfektioner och vid langtidsbehandling av
kroniska urinvégsinfektioner.

TRIMETIN-tabletter innehaller trimetoprim som &r en antibiot. Medicinen verkar stérande pa bakteriernas
forokning genom att hindra deras folsyrasyntes. Medicinen paverkar bast da det finns tillrackligt i kroppen
for en tillrackligt lang tid. Darfor bor man alltid ta kuren till slut och félja doseringsanvisningen.

Trimetoprim som finns i TRIMETIN kan ocksa vara godkand for att behandla andra sjukdomar som inte
namns i denna produktinformation. Fraga lakare, apotek eller annan halsovardspersonal om du har ytterligare
fragor och f6lj alltid deras instruktion.

2. Vad du behover veta innan du tar TRIMET IN-tabletter

Anvand inte TRIMETIN-tabletter

- om du ar allergisk mot trimetoprim eller nagot annat innehallsamne i detta lakemedel (anges i
avsnitt 6)

- om du har svar leversjukdom

- om du har svar njurinsufficiens

- om du har svar absorptionsstorning

- om du har folsyrabrist eller behandlas med andra lakemedel som paverkar folsyranivan

Varningar och forsiktighet
Tala med lakare eller apotekspersonal innan du anvander TRIMETIN-tabletter om du har njurinsufficiens.

Andra lakemedel och TRIMETIN-tabletter
Tala om for lakare eller apotekspersonal om du tar, nyligen har tagit eller kan tdnkas ta andra lakemedel,
aven receptfria sadana. Det inkluderar ocksa naturmedel eller naturprodukter.



Vissa lakemedel kan fororsaka biverkningar om de anvénds samtidigt med trimetoprim. Dessa ldkemedel &r
digoxin (hjartmedicin), fenytoin (epilepsiamedicin), zidovudin (HIV-medicin), rifampicin
(tuberkulosmedicin), metotrexat (mot reumatism och cancer), ciclosporin, vissa vétskedrivande mediciner
och barbiturater.

TRIMETIN-tabletter med mat och dryck
TRIMETIN-tabletter tas med riklig mangd vatska.

Graviditet och amning

Om du &r gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, radfraga lakare eller
apotekspersonal innan du anvander detta lakemedel.

Medicinen anvands under graviditeten endast enligt lakarens ordination. Eftersom lakemedlet passerar dver i
modersmjolk skall man inte amma under behandlingen.

Korformaga och anvandning av maskiner
Intag av trimetoprim paverkar inte korférmagan och formagan att anvanda maskiner.

3. Hur du anvander TRIMETIN-tabletter

Anvand alltid TRIMETIN-tabletter enligt lakarens anvisningar. Radfraga lékare eller apotekspersonal om du
ar oséker.

Om medicinen &r avsedd for behandling av urinvéagsinfektion, &r det viktigt att dricka mera &n vanligt under
hela kuren.

Skaran ar endast till for att du ska kunna dela tabletten om du har svart att svalja den hel.

Om du har tagit for stor mangd av TRIMETIN-tabletter
Om du fatt i dig for stor mangd lakemedel eller om t.ex. ett barn fatt i sig lakemedlet av misstag kontakta
lakare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 0800 147 111) for bedémning av risken samt radgivning.

Om du har ytterligare fragor om detta lakemedel kontakta lakare eller apotek.

4. Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar, men alla anvandare behdver inte fa dem. De
vanligaste biverkningar &r illamaende, krakningar och eksem.
Forandringar i blodbilden ar méjliga vid langtidsbehandling.

Rapportering av biverkningar
Om du far biverkningar, tala med lakare eller apotekspersonal. Detta géller dven eventuella biverkningar som
inte namns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt via

webbplats: www.fimea.fi

Sékerhets- och utvecklingscentret for lakemedelsomradet Fimea
Biverkningsregistret
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Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om lakemedels sékerhet.


http://www.fimea.fi/

5. Hur TRIMETIN-tabletter ska forvaras

Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall for barn.

Inga sérskilda forvaringsanvisningar.

Anvands fore utgangsdatum (EXP) som anges pa forpackningen. Utgangsdatumet ar den sista dagen i
angiven manad.

Lakemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man kastar
lakemedel som inte langre anvénds. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

6. Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

Innehéallsdeklaration

- Den aktiva substansen ar trimetoprim 100 mg, 160 mg eller 300 mg i en tablett.

- Ovriga innehallsamnen &r:
Povidon, krospovidon, glycerol 85 %, natriumlaurylsulfat, kalciumvatefosfat dihydrat, mikrokristallin
sellulosa, vattenfri kolloidal kiseldioxid och magnesiumstearat.

TRIMETIN-tabletter &r laktosfria och osotade.

Lakemedlets utseende och forpackningsstorlekar

TRIMETIN-tablett 100 mg och 160 mg:

Vit, rund, konvex tablett med brytskara. Diametern ar 9 mm.

TRIMETIN-tablett 300 mg:

Vit, kapselformad tablett med brytskara. Langden ar 18 mm och bredden ar 7,5 mm.

TRIMETIN 100 mg: 30, 100 tabletter.

TRIMETIN 160 mg: 10, 20, 100 tabletter.

TRIMETIN 300 mg: 5, 10 tabletter.

Eventuellt kommer inte alla forpackningsstorlekar att marknadsforas.

Innehavare av godkéannande for forsaljning och tillverkare
Vitabalans Oy, Varastokatu 8, 13500 Tavastehus

Tel.: (03) 615 600

Fax.: (03) 618 3130

Denna bipacksedel &ndrades senast 1.11.2022.



