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LIETOSANAS INSTRUKCIJA: INFORMACIJA ZALU LIETOTAJAM

TRIMETOP 100 mg tabletes
(Trimethoprimum)

Pirms zalu lietoSanas uzmanigi izlasiet visu instrukciju, jo ta satur Jums svarigu informaciju.

- Saglabajiet 30 instrukciju! lespéjams, ka vélak to vajadzés parlasit.

- Ja Jums rodas jebkadi jautajumi, vaicajiet arstam vai farmaceitam.

- Sis zales ir parakstitas tikai Jums. Nedodiet tas citiem. Tas var nodarit launumu pat tad, ja Siem
cilvékiem ir Itdzigas slimibas pazimes .

- Ja Jums ir jebkadas blakusparadibas, konsultéjieties ar arstu vai farmaceitu. Tas attiecas arT uz
iespéjamam blakusparadibam, kas $aja instrukcija nav minétas.

Saja instrukcija varat uzzinat:

1 Kasir TRIMETOP un kadam noltikam tas lieto
2. Kas jazina pirms TRIMETORP lietoSanas

3. Ka lietot TRIMETOP
4
5
6

lespéjamas blakusparadibas
Ka uzglabat TRIMETOP
lepakojuma saturs un cita informacija

1. KAS IR TRIMETOP UN KADAM NOLUKAM TAS LIETO

TRIMETOP satur antibakterialu lidzekli: trimetoprimu, kas nonavé baktérijas, inhibéjot to folijskabes
sintézes secibu. Lai sasniegtu augstus arstéSanas rezultatus, zalém janondk organisma pietiekosa
daudzuma noteiktu laika periodu. Tapéc, lietojot TRIMETOP, ieteicams ievérot rekomendétas devas un
visus lietoSanas noteikumus.

Terapeitiskas indikacijas.

Akatu urincelu infekciju arstéSana. llgstoSa hronisku urincelu infekciju arstéSana. Akdta un hroniska
bronhita arstéSana. E.coli izraisita “celotaju diareja”. Trimetoprims TpaSi piemeérots pacientiem, kuri ir
jutigi pret sulfanilamidiem un nitrofuraniem.

2. KAS JAZINA PIRMS TRIMETOP LIETOSANAS

Nelietojiet TRIMETOP $ados gadijumos:

- jaJums ir alergija pret trimetoprimu vai kadu citu So zalu sastavdalu (6. sadala minéto);

- jadumsir smagas aknu slimibas;

- jadumsir smaganieru mazspéja;

- jadumsir smagas asins slimibas vai anémija;

- ja Jums ir porfirija;

- ja Jums ir malabsorbcijas sindroms, folskabes nepietiekamiba, ka arT paraléla arstéSana, kas
ietekmé folskabes lidzsvaru organisma.

Bridinajumi un piesardziba lietoSana:

Pirms TRIMETORP lietoSanas konsultéjieties ar arstu. Ar TpaSu piesardzibu lieto pacientiem ar aknu un
nieru slimibam, k& arT gados vecakiem cilvékiem. Devas samazinaSana varétu bt nepiecieS8ama, lai
noverstu medikamenta uzkraSanos asinis. Folatu papildindjums nepiecieS8ams pacientiem, Kuri
predisponéti folatu deficttam.

llgstoSa preparéata lietoSana var izsaukt folatu nepietiekamibu organisma.
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llgstoSas terapijas gadijuma jakontrolé asinsaina un aknu funkcionalie raditaji.

Zalu lietoSanas laika svarigi lietot papildus Skidrumu.

Pirms TRIMETORP lietoSanas parliecinieties, ka esat informéjis savu arstu par augstak minétajiem
gadijumiem.

Bérni:
Drosiba un efektivitate lietojot bérniem nav pieradita.

Citas zales un TRIMETORP :

Pastastiet arstam vai farmaceitam par visam zalém, kuras lietojat pédéja laika, esat lietojis vai varétu
lietot.

Vienlaiciga trimetoprima un citu zalu lietoSana var savstarpgji ietekmét to iedarbibu. Tapéc informéjiet
savu arstu, ja lietojat sekojo3as zales:

* varfarinu — zales asinu SkidrinaSanai, lai novérstu trombu rasanos;

* amiodaronu, prokainamidu, digoksinu, AKE inhibttorus — zales sirds slimibu artstéSanai;

* diurétiskas — urindzenosus lidzeklus;

* metotreksatu, aziotioprinu, merkaptopurinu - zales artrita un atsevisku laundabigu audzéju arstéSanai;
* ciklosporinu — zales, ko lieto péc organu parstadiSanas vai traucétu imansistémas funkciju arstésanai;
* pirimetaminu — zales malarijas novérSanai;

* fenitoTnu — pretepilepsijas Itdzeklus;

* zidovudinu, zalcitabinu, lamivudinu — zéles noteiktu virusu infekciju arstésanai;

* dapsonu — zéles lepras vai dermatitis her petiformis arstésanai;

* rifampicinu — antibiotikas;

* estrogénus saturoSus kontracepcijas ITdzeklus;

* sulfonilurinvielas lidzeklus — prediabéta lidzeklus.

Gratnieciba un zidiSanas periods

JaJums iestajusies gratnieciba vai barojat bérnu ar kriti, ja domajat, ka Jums varétu bat
iestajusies gratnieciba vai planojat gratniecibu, pirms $o zalu lietoSanas konsultéjieties ar
arstu vai farmaceitu.

Trimetoprims Skérso placentu un nonak mates piena.

TRIMETORP lietoSanu grutniecibas laikéa nav ieteicama.

Trimetoprims nonak mates piena, tadél arstéSanas laika ar TRIMETOP - zidi3ana japartrauc.

Transportlidzeklu vadisana un mehanismu apkalpo$ana
Trimetoprims neietekmé spéju vadit autotransportu un apkalpot mehanismus.

3. KA LIETOT TRIMETOP
Vienmeér lietojiet STs zales saskana ar arsts. Neskaidrtbu gadijuma vaicdjiet arstam vai farmaceitam.

Aktas urincelu infekcijas arstésana: pieaugusajiem pa 150 mg divas reizes diena. Arsté3anas ilgums
10-14 dienas.

ligsto3a hroniskas urincelu infekcijas arstésana: pieaugusajiem - 100 mg vakara. Arstésanas ilgums - 6
nedélas.

Akuta un hroniska bronhita arstésana: pa 150 mg divas reizes diena. Arstésanas ilgums 10 - 14 dienas.
E.coli izraisita “celotaju diareja”: pa 300 mg divas reizes diena. Arsté3anas ilgums 3 dienas.

Nieru mazspéjas gadijuma (kreatinina kltrenss < 30 ml/min.) — augstak minétas devas jasamazina uz
pusi.

LietoSana bérniem
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DroSiba un efektivitate lietojot bérniem nav pieradita.

Tabletes jalieto ar bagatigu $kidruma daudzumu. Skidrums uzturd jalieto ievérojami vairak, jo
pastiprinata urina ekskrécija ir sekmigas urincelu infekcijas arstéSanas priekSnoteikums. Tableti var
sadalit vienadas devas.

Ja esat lietojis TRIMETOP vairak neka noteikts
Preparata pardozéSanas vai saindéSanas gadijuma ar to, nekavéjosi jakonsultéjas ar arstu.

Ja esat aizmirsis lietot TRIMETOP
Nelietojiet dubultu devu, lai aizvietotu aizmirsto tableti.
Ja Jums ir kadi jautajumi par ST produkta lietoSanu, jautajiet savam arstam vai farmaceitam.

4. IESPEJAMAS BLAKUSPARADIBAS

Tapat ka visas zales, Sis zales var izraistt blakusparadibas, kaut arT ne visiem tas
izpauzas.
Lietojot rekomendétas devas, trimetoprims ir labi panesams.

Blakusparadibas novérté, pamatojoties uz sekojosSu bieZzuma iedalijumu:
Loti bieZi ( var izpausties vairak k& 10 no 100 pacientiem),

BieZi (var izpausties 1 ITdz 10 no 100 pacientiem),

Retak (var izpausties 1 ITdz 10 no 1000 pacientiem),

Reti (var izpausties 1 lidz 10 no 10 000 pacientiem,

Loti reti (var izpausties retak ka 1 no 10 000 pacientiem).

Loti bieZi un bieZi:
Imanas sistémas traucéjumi: alergiskas reakcijas
Kunga-zarnu trakta traucéjumi: slikta dasa, caureja, mutes dobuma glotadas iekaisumi
Adas un zemadas audu bojajumi: nieze, izsitumi

Retak:
Asins un limfatiskas sistémas traucéjumi: trombocitopénija, leikocitopénija, neitropénija
Adas un zemadas audu bojajumi: Stivensa-DZonsona sindroms, toksiska epidermala nekrolize,
fototoksi skie simptomi

Reti un loti reti:
Infekcijas un infestacijas: aseptisko meningttu
Asins un limfatiskas sistémas traucéjumi: megaloblastiska anémija, elektrolttu balansa
traucéjumiem
Nervu sistémas traucéjumi: galvassapes
Aknu un/vai Zults izvades sisttmas traucéjumi: aknu transamindZzu Ilimena paaugstinaSanas
asinis un holestaze

Ja TRIMETORP lietoSanas laikd novérojat biezas infekciju vai asins sistémas traucéjumu pazimes, ka
drudzi, sapes kakla, izsitumus, ¢llas mutes glotada, zilumus vai asino3anu, nekavéjoties sazinieties ar
savu arstu.

Ja Jums rodas jebkadas blakusparadibas, konsult&jieties ar arstu vai farmaceitu. Tas attiecas ari uz
iespéjamajam blakusparadibam, kas $aja instrukcija nav minétas.
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5. KA UZGLABAT TRIMETOP

Uzglabat temperatiira I1dz 25°C.

Uzglabat bérniem neredzama un nepieejama vieta.

Nelietot STs zales péc deriguma termina beigam, kas noradits uz kastites. Derfguma termins attiecas uz
noraditd méneSa pédéjo dienu.

Neizmetiet zales kanaliz&cija vai sadzives atkritumos. Vaicajiet farmaceitam, ka izmest zales, kuras
vairs nelietojat. Sie pasakumi palidzés aizsargat apkartéjo vidi.

6. IEPAKOJUMA SATURS UN CITA INFORMACIJA

Ko TRIMETOP satur

- Aktiva viela ir trimetoprims (Trimethoprimum) 100 mg viena tableté.

- Citas sadstavdalas ir: povidons, krospovidons, glicerins (85%), natrija laurilsulfats, kalcija
hidrogénfosfats, mikrokristaliska celuloze, bezudens koloidalais silicija dioksids un magnija
stearats.

TRIMETOP tabletes ir nesaldinatas un nesatur laktozi.

TRIMETORP aréjais izskats un iepakojums:

Balta, apala, konveksa tablete ar dalijuma ITniju. Diametrs 9 mm.
|epakojums:

30 un 100 tabletes plastmasas burcinas.

Visi iepakojuma lielumi tirgQ var nebat pieejami.

Registracijas apliecibas Tpasnieks un razotajs
Vitabalans Oy, Varastokatu 8, 13500 Hameenlinna, Somija.

Talr.: + 358 3615 600
Fakss: + 3583618 3130

Lai iegdtu papildus informaciju par §im zalém, lddzam kontaktéties ar Registracijas apliecibas
Tpadnieka meitas uznémumu Latvija:

SIA "VITABALANS”

Lacplésa iela 75/3, Riga, LV-1011, Latvija

Talr./fakss: 67 282 750

ST lietosanas instrukcija pedéjo reizi parskatita:
02/2012



