Bipacksedel: Information till anvandaren

Paracut Comp 500 mg/65 mg tabletter
Paracetamol/Koffein

Las noga igenom denna bipacksedel innan du bérjar ta detta lakemedel. Den innehdller information

som ar viktig for dig.

- Spara denna information, du kan behdva l&sa den igen.

- Om du har ytterligare fragor vand dig till lakare eller apotekspersonal.

- Detta lakemedel har ordinerats enbart at dig. Ge det inte till andra. Det kan skada dem, dven om de
uppvisar sjukdomstecken som liknar dina.

- Om du far biverkningar, tala med lékare. Detta galler dven eventuella biverkningar som inte namns i
denna information. Se avsnitt 4.

I denna bipacksedel finns information om féljande:

Vad Paracut Comp &r och vad det anvands for

Vad du behdver veta innan du anvénder Paracut Comp
Hur du anvénder Paracut Comp

Eventuella biverkningar

Hur Paracut Comp ska forvaras

Forpackningens innehall och Gvriga upplysningar
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1. Vad Paracut Comp ar och vad det anvands for

Paracut Comp 4r ett smartstillande och febernedsattande lakemedel (analgetisk och antipyretisk). Paracut
Comp innehaller tva aktiva substanser, paracetamol och koffein. Paracetamol lindrar smarta och sanker
feber, och koffein forstarker den smértlindrande effekten.

Paracut Comp anvands for symtomatisk behandling av lindrig till mattlig smarta t.ex. huvudvark, tandvark,
menstruationssmartor och/eller hog feber.

Paracetamol och koffein som finns i Paracut Comp kan ocksa vara godkant for att behandla andra sjukdomar
som inte ndmns i denna bipacksedel. Fraga ldkare, apotekspersonal eller annan hélso- och sjukvardspersonal
om du har ytterligare fragor och folj alltid deras instruktion.

2. Vad du behover veta innan du anvander Paracut Comp

Anvéand inte Paracut Comp

- omdu ar allergisk mot paracetamol eller koffein eller ndgot annat innehallsamne i detta lakemedel
(anges i avsnitt 6).

- omdu ar under 12 ar.

- om du har svart nedsatt leverfunktion (Child-Pugh > 9).

Varningar och forsiktighet

Tala med l&kare innan du anvénder Paracut Comp:

- om du har svar lever- eller njursjukdom (inklusive alkoholrelaterad leversjukdom).

- om du anvander stora mangder kaffe eller te som innehaller koffein. Samtidig anvandning kan orsaka
koffeininducerad irritabilitet och kdnsla av spanning.

- omdu har alkoholproblem eller leversjukdom. Anvéand inte Paracut Comp och alkohol samtidigt;
berusningseffekten av alkohol ¢kar inte genom tilldgg av Paracut Comp.

- omdu lider av kronisk underndring och glukos-6-fosfatdehydrogenas-brist.

- omdu har Gilberts syndrom (&rftlig icke-hemolytisk gulsot).



Du ska vara forsiktigt:

- om du anvander lakemedel som paverkar leverfunktionen

- om du &r uttorkad

- om du &r undernérd

- omdu har astma och samtidigt ar kanslig mot acetylsalicylsyra

Du ska inte ta Paracut Comp utan att radfraga en lakare eller apotekspersonal om du anvander andra
smartstillande lakemedel som innehéller paracetamol. Ta aldrig hogre doser av paracetamol an
rekommenderat. Hogre doser an rekommenderat ger inte en béattre smartlindring utan medfor istéllet risk for
allvarlig leverskada. Symtomen pa leverskada kommer normalt ett par dagar efter intag av 6verdos av
paracetamol. Darfor ar det viktigt att du kontaktar en lakare sa snart som mojligt, om du har tagit en dos som
var for hég, dven om du mar bra, pa grund av risken for allvarlig leverskada (se avsnitt Om du har tagit for
stor mangd av Paracut Comp).

Under behandling med Paracut Comp, kontakta genast lakare:

- om du har svara sjukdomar t.ex. svart nedsatt njurfunktion eller sepsis (nar bakterier och deras toxiner
cirkulerar i blodet och orsakar organskador), vid undernéring, kronisk alkoholism eller om du samtidigt
tar flukloxacillin (lakemedel mot infektioner). Allvarlig blod- och vétskerubbning s.k. metabolisk acidos
har rapporterats hos patienter i dessa situationer, nar paracetamol ges i rekommenderade doser under en
langre period eller nar paracetamol tas tillsammans med flukloxacillin. Symtom pa metabolisk acidos
kan inkludera:

- allvarliga andningssvarigheter med djup och snabb andning
- dasighet, illaméaende och krakningar

Andra lakemedel och Paracut Comp
Lakemedel som tas samtidigt kan paverka varandras effekt och/eller biverkningar. Tala darfor om for lakare
eller apotekspersonal om du tar, nyligen har tagit eller kan tankas ta andra lakemedel, aven receptfria sadana.

Var sdrskilt forsiktig med foljande I&kemedel och naturprodukter:

- Blodfértunnande medel (Iakemedel som anvands for att forhindra blodproppar),

- Metoklopramid och domperidon (lakemedel mot illamaende och krakningar),

- Kloramfenikol (ett antibiotikum),

- Kolestyramin (Iakemedel som sanker kolesterolhalten i blodet),

- Fenobarbital, fenytoin och karbamazepin (lakemedel for behandling av epilepsi),

- Rifampicin (lakemedel for behandling av tuberkulos),

- Probenecid (lakemedel for behandling av gikt),

- Zidovudin (lakemedel mot HIV),

- Johannesort (Hypericum, finns i vissa naturprodukter),

- Flukloxacillin (lakemedel mot infektioner), pa grund av en allvarlig risk for blod- och véatskerubbningar
(s.k. metabolisk acidos) som kraver skyndsam behandling (se avsnitt 2).

Liksom med andra lékemedel mot migrén kan anvandning av for mycket Paracut Comp orsaka daglig
huvudvark eller kan gora din migran varre. Fraga din lakare om du tror att detta intraffat for dig. Du kan
behodva sluta ta Paracut Comp att komma till ratta med problemet.

Blodfértunnande lakemedel och enstaka doser av Paracut Comp kan tas samtidigt. Om du daremot behdver
ta smartstillande lakemedel dagligen under en lang period, ska du tala med din lakare.

Paracut Comp med mat och dryck
Ta inte denna produkt tillsammans med alkoholhaltiga drycker. Du bér begransa ditt intag av drycker som
innehéller koffein (kaffe, te, Cola).

Graviditet och amning
Om du ar gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, radfraga lakare eller
apotekspersonal innan du anvander detta lakemedel.



Om s& ar nodvandigt kan Paracut Comp anvandas under graviditet. Du ska dock anvinda lagsta mojliga dos
som lindrar din smarta och/eller din feber och anvanda lakemedlet under kortast mojliga tid. Kontakta
lakare/barnmorska om smartan och/eller febern inte minskar eller om du behdver ta lakemedlet oftare.
Under normala terapeutiska forhallanden kan Paracut Comp anvandas under amning. Trots detta bor Paracut
Comp endast anvandas under graviditet och amning efter det att en l&kare har bedomt nyttan fér modern
kontra riskerna for fostret/barnet.

Korformaga och anvandning av maskiner
Paracut Comp har inga kanda effekter pa formagan att kora bil eller anvanda maskiner.

3. Hur du anvander Paracut Comp
Ta alltid detta lakemedel enligt lakarens anvisningar. Radfraga lakare eller apotekspersonal om du &r oséker.
Tabletterna ska svéljas.

Vuxna och barn 6ver 12 ar:

Den vanliga dosen &r 1-2 tabletter hdgst 3 ganger per dygn eller vid behov.

Dosen om 1-2 tabletter bor inte tas med mindre &n 6 timmars mellanrum. Dosintervallet beror pa symtom
och maximal daglig dos.

Overskrid inte rekommenderad daglig dos pa 6 tabletter inom 24 timmar. Om besvéaren bestar efter tre dagar
bor lakare uppsokas.

Aldre
Samma dosering som for vuxna.

Barn
Rekommenderas inte for barn under 12 ar.

Om du har tagit for stor mangd av Paracut Comp

Om du fatt i dig for stor mangd lakemedel eller om t.ex. ett barn fatt i sig lakemedlet av misstag kontakta
lakare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 112) for bedémning av risken samt radgivning.

Det &r viktigt att du omedelbart kontaktar varden dven om du (barnet) mar bra, eftersom det finns en risk for
forsenad allvarlig leverskada. Symtomen vid 6verdosering ar blekhet, illamaende, kréakningar, aptitloshet,
buksmarta, skakningar, nervositet, rastloshet, 6kadurinproduktion, stérningar i matsméltningskanalen, 6kad
hjartfrekvens eller rytmrubbningar i hjartat.

Om du har glomt att ta Paracut Comp
Ta inte en dubbel dos for att kompensera for glomd dos. Fortsétt behandlingen som vanligt.

Om du har ytterligare fragor om detta lakemedel, kontakta lékare eller apotekspersonal.

4. Eventuella biverkningar
Liksom alla lakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar, men alla anvandare behover inte fa dem.

Paracut Comp kan orsaka en minskning av antalet vita blodkroppar och din motstandskraft mot infektioner
kan minska. Sluta ta Paracut Comp och kontakta din lakare omedelbart om du far en infektion med
symtom sasom feber och allvarlig forsamring av ditt allmantillstand, eller feber med lokala
infektionssymtom sdsom ont i hals/svalg/mun eller vattenkastningsbesvar. Ett blodprov kommer att tas for
att kontrollera eventuell minskning av antalet vita blodkroppar (agranulocytos).

Fdljande tabell omfattar biverkningar som rapporterats hittills, grupperade enligt frekvens:



Vanliga (kan forekomma hos upp till 1 av 10 anvéandare):
e illamé&ende,

e sOmnloshet,

e rastloshet,

e (Okad hjartfrekvens (takykardi).

Sallsynta (kan forekomma hos upp till 1 av 1000 anvandare):
o (verkanslighets-reaktioner (inklusive hudutslag)

Mycket sallsynta (kan forekomma hos upp till 1 av 10 000 anvandare):

e blodforandringar inklusive minskat antal blodplattar (trombocytopeni), som kan leda till att blédningar
och blamarken uppstar lattare an normalt samt minskat antal vita blodkroppar (agranulocytos).

o Anafylaxi (allvarlig allergiska reaktionen), angioddem (snabbt svullnad av huden och slemhinnor som
kan leda aven till ddden)

o Mycket séllsynta fall av allvarliga hudreaktioner har rapporterats

Har rapporterats (forekommer hos ett okant antal anvandare):
e Ettallvarligt tillstand som kan gora blodet for surt (s.k. metabolisk acidos) hos patienter med svar
sjukdom som anvénder paracetamol (se avsnitt 2).

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med lakare eller apotekspersonal eller sjukskéterska. Detta galler dven
biverkningar som inte namns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt (se detaljer
nedan). Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om lakemedels sékerhet.

Lakemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala

Webbplats: www.lakemedelsverket.se

5. Hur Paracut Comp ska forvaras
Inga sérskilda férvaringsanvisningar.

Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall for barn och ungdomar.
Anvands fore utgangsdatum som anges pa kartongen och blistret efter Utg.dat. Utgangsdatumet ar den sista
dagen i angiven manad.

Lakemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man kastar
lakemedel som inte langre anvands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

6. Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

Innehallsdeklaration

- De aktiva substanserna ar paracetamol och koffein. Varje tablett innehaller 500 mg paracetamol och
65 mg koffein.

- Ovriga innehallsamnen ar povidon 29-32, mikrokristallin cellulosa, stearinsyra och magnesiumstearat.

Lakemedlets utseende och férpackningsstorlekar
Vita, kapselformade tabletter med skara pa ena sidan, bredd 7,5 mm och langd 18 mm.
Tabletten kan delas i tva lika stora delar.

Fdrpackningsstorlekar: 10, 20, 30, 60 och 100 tabletter.
Eventuellt kommer inte alla forpackningsstorlekar att marknadsforas.


http://www.lakemedelsverket.se/

Innehavare av godk&nnande for forsaljning och tillverkare
Vitabalans Oy

Varastokatu 8

F1-13500 Tavastehus

FINLAND

Tel: + 358 (3) 615600

Detta lakemedel &r godként inom Europeiska ekonomiska samarbetsomradet under namnen:
Paracut Comp: SE

Paramax Comp: FI, HU, PL, SI

Paramax Extra: EE, LT, LV, SK

Para-Caf: DE

Paramax Combi: CZ

Arax Extra: DK

Denna bipacksedel godkandes senast: 2025-02-18.



