Pakuotés lapelis: informacija vartotojui

IBUMAX 400 mg plévele dengtos tabletés
IBUMAX 600 mg plévele dengtos tabletés
ibuprofenas

AtidZiai perskaitykite visa §j lapelj, prie§ pradédami vartoti vaistg, nes jame pateikiama Jums svarbi

informacija.

- Neismeskite §io lapelio, nes vél gali prireikti jj perskaityti.

- Jeigu kilty daugiau klausimy, kreipkités | gydytoja arba vaistininka.

- Sis vaistas skirtas tik Jums, todél kitiems Zmonéms jo duoti negalima. Vaistas gali jiems pakenkti (net
tiems, kuriy ligos poZymiai yra tokie patys kaip Jusy).

- Jeigu pasireiske Salutinis poveikis (net jeigu jis Siame lapelyje nenurodytas), kreipkités j gydytoja arba
vaistininkg. Zr. 4 skyriy.

Apie ka raSoma Siame lapelyje?

1. Kas yra IBUMAX ir kam jis vartojamas
2. Kas Zinotina prie§ vartojant IBUMAX
3. Kaip vartoti IBUMAX

4. Galimas $alutinis poveikis

5. Kaip laikyti IBUMAX

6.

Pakuotés turinys ir kita informacija

1. Kas yra IBUMAX ir kam jis vartojamas

IBUMAX plévele dengty tableciy sudétyje yra veikliosios medziagos ibuprofeno, priklausan¢io vadinamyjy
nesteroidiniy vaisty nuo uzdegimo grupei. Vienoje IBUMAX plévele dengtoje tabletéje yra 400 mg arba
600 mg veikliosios medziagos ibuprofeno.

Ibuprofenas malSina uzdegimo sukelta skausma, patinimg ir kar$¢iavima.

IBUMAX vartojamas trumpalaikio silpno ar vidutinio stiprumo skausmo, tokio kaip ménesiniy, galvos,
danty, raumeny, sgnariy malSinimui.

Simptominiam kar§¢iavimo mazinimui.

2. Kas Zinotina prie§ vartojant IBUMAX

IBUMAX vartoti draudZiama:

- jeigu yra alergija veikliajai medziagai arba bet kuriai pagalbinei $io vaisto medziagai (jos iSvardytos 6
skyriuje);

- jeigu praeityje yra buve padidéjusio jautrumo reakcijy (astma, rinitas, angioneurozinis pabrinkimas,
dilgéliné) vartojant kita nesteroidinj vaista nuo uzdegimo, (NVNU) jskaitant ir acetilsalicilo riigsties
darinius;

- jeigu yra sunkus kepeny funkcijos nepakankamumas;

- jeigu yra sunkus inksty funkcijos nepakankamumas;

- jeigu yra sunkus Sirdies funkcijos nepakankamumas;

- paskutiniy trijy néStumo ménesiy laikotarpiu;

- jeigu yra esama ar buvusi pepsine opa;

- jeigu yra buves kraujavimas i$ virSkinimo trakto ar jo prakiurimas susijes su ankstesniu NVNU
vartojimu;

- jeigu yra kraujavimas j smegenis, virskinimo traktg arba kitoks kraujavimas;

- jeigu yra sisteminé raudonoji vilkligé;

- vaikams ir paaugliams, jaunesniems kaip 12 mety.



Ispéjimai ir atsargumo priemonés

Pasitarkite su gydytoju arba vaistininku, prie§ pradédami vartoti IBUMAX.

Nepageidaujamas poveikis gali sumaZzéti, vartojant maziausig veiksmingg vaisto doze trumpiausia laika,
biiting simptomy kontrolei.

Poveikis sirdies kraujagyslems bei galvos smegeny kraujagysléms

Tokie skausma malSinantys ir uzdegima slopinantys vaistai, kaip ibuprofenas, ypac vartojami didelémis
dozémis, gali biti susij¢ su nedideliu Sirdies priepuolio arba insulto rizikos padidéjimu. Nevirsykite
rekomenduojamos dozés ir gydymo trukmés.

Pries pradédami vartoti IBUMAX dél gydymo pasitarkite su gydytoju arba vaistininku, jeigu:

- Jums pasireiskia Sirdies problemy, jskaitant Sirdies nepakankamuma, krtitinés anging (jauciate skausma
kriitingje) arba jeigu jums buvo Sirdies priepuolis, atlikta Sirdies kraujagysliy jung¢iy suformavimo
operacija, diagnozuota periferiniy arterijy liga (prasta kraujotaka pédose dél susiauréjusiy ar
uzsikimsusiy arterijy) arba buvo istikes bet kokios rusies insultas (jskaitant mini insulta arba praeinantj
smegeny iSemijos priepuolj (PSIP);

- Jasy kraujospudis yra padidéjes, sergate cukriniu diabetu, nustatytas didelis cholesterolio kiekis, buvo
Sirdies liga sirgusiy giminaiciy arba giminaiciy, kuriuos istiko insultas, arba jeigu rukote.

- Sergate infekcine liga — Zr. poskyri su antraste ,,Infekcijos* toliau.

Buvo pranesta apie alerginés reakcijos j §j vaista pozymius, jskaitant kvépavimo sutrikimus, veido ir kaklo

srities patinimg (angioneurozing edema), kriitinés skausma. Pastebéje bet kurj i§ §iy pozymiy, nedelsdami

nutraukite IBUMAX vartojimg ir nedelsdami kreipkités j gydytoja arba greitosios medicinos pagalbos
tarnyba.

Dél aseptinio meningito pavojaus, ligoniai, sergantys sistemine raudonagja vilklige ir jungiamojo audinio
ligomis, prie§ vartodami IBUMAX turéty pasitarti su savo gydytoju.

Virskinimo trakto sutrikimai ir Iétinés uzdegiminés zanyno ligos gali patiméti (opinis kolitas, Krono liga).
Jei yra inksty pakenkimai ar inksty funkcijos pablogéjimas.
Jei yra kepeny funkcijos sutrikimai.

Pacientams sirgusiems praeityje ar sergantiems bronchine astma ar alerginémis ligomis gali i§sivystyti
broncho spazmas.

Vartojant ibuprofena gali i§sivystyti astmos priepuolis, ypa¢ asmenims, kurie yra jautriis acetilsalicilo
rugscéiai ar NVNU.
Reikia vengti vartoti ibuprofeng kartu su kitais NVNU, jskaitant selektyvius ciklooksigenazés 2 inhibitorius.

Atsargiai vartoti ibuprofeng pacientams sergantiems Sirdies ir kraujagysliy, ir smegeny kraujagysliy
susirgimais.

Yra duomeny, kad vaisty slopinanciy ciklooksigenaze/prostaglandiny sinteze vartojimas gali mazinti moters
vaisingumg dél poveikio ovuliacijai. Nutraukus vaisto vartojimg vaisingumas atsistato.

Jei Jums anksciau buvo skrandzio ar Zarnyno opa, ypac jei ji komplikavosi prakiurimu arba kraujavo, Jus
turite atkreipti démes;j j bet kokius nejprastus pilvo simptomus, ypa¢ gydymo pradzioje, ir nedelsdamas
pasakyti apie juos gydytojui. Siuo atveju, ypa¢ senyvo amziaus pacientams, yra didesné vir§kinimo trakto
kraujavimo ir prakiurimo rizika. Jei i§ virSkinimo trakto kraujuoja arba jis prakiiira, vaisto reikia nebevartoti.

Skrandzio ir Zarnyno kraujavimas, opé€jimas arba prakiurimas gali iStikti be jokiy jspéjamyjy poZymiy, net
jeigu anksciau tokiy problemy nebuvo. Be to, Sie simptomai gali biiti mirtini.



Senyviems pacientams yra didesnis NVNU sunkaus nepageidaujamo poveikio pavojus.

Skrandzio ir Zarnyno kraujavimas, opéjimas arba prakiurimas paprastai biina daznesnis, vartojant didesnes
ibuprofeno dozes. Be to, rizika padidéja, jei kartu su ibuprofenu vartojama kai kuriy kity vaisty.

Vaisto reikia vartoti atsargiai pacientams, gydomiems vaistais, pvz., geriamaisiais kortikosteroidais,
antikoaguliantais (varfarinu), selektyviais serotonino reabsorbcijos inhibitoriais ar vaistais, mazinanciais
trombocity agregacija (pvz., acetilsalicilo rigstimi), kurie gali didinti virSkinimo trakto iSopéjimo ar
kraujavimo rizika.

Pacientams vartojantiems ibuprofena, jeigu atsiranda virskinimo trakto kraujavimas ar iSopéjimas gydymas
turi biiti nutraukiamas nedelsiant.

Odos reakcijos

Gydant ibuprofenu buvo pranesta apie sunkias odos reakcijas, jskaitant eksfoliacinj dermatita, daugiaforme
raudong, Stivenso-DZonsono (Stevens-Johnson) sindroma, toksing epidermio nekrolizg, vaistinio preparato
reakcijg su eozinofilija ir sisteminiais simptomais (angl. DRESS), iming generalizuota egzanteming
pustulioze (UGEP). Jei pastebéjote bet kurj i§ 4 skyriuje apraSyty sunkiy odos reakcijy simptomy, nutraukite
IBUMAX vartojimg ir nedelsdami kreipkités j gydytoja.

Infekcijos

IBUMAX gali paslépti tokius infekcijy pozymius kaip karS¢iavimas ir skausmas. Todél gali buti, kad
vartojant IBUMAX, gali biti véluojama pradéti tinkama gydyma, o dél to gali padidéti komplikacijy rizika.
Tokiy atvejy nustatyta gydant bakterijy sukelta pneumonija ir su véjaraupiais susijusias bakterines odos
infekcijas. Jeigu vartojate §j vaistg sirgdami infekcine liga ir Jums pasireiSkiantys infekcijos simptomai
neiSnyksta arba sunkéja, nedelsdami pasitarkite su gydytoju.

Pacientams, kuriems yra astma, susijusi su létiniu rinitu, 1étiniu sinusitu ir /arba nosies polipais vartojantiems
acetilsalicilo rugstj ir/ar NVNU yra rizika alerginéms reakcijoms.

Jeigu atsiranda regos sutrikimy, vaisto vartojima reikia nutraukti ir rekomenduojama atlikti pilna akiy buiklés
iStyrima.

Ilgai vartojant ibuprofeng rekomenduojama sekti kraujo lasteliy formule, inksty ir kepeny funkcijos
rodiklius.

Dehidruotiems vaikams ir paaugliams yra rizika susirgti inksty funkcijos nepakankamumu.

Kiti vaistai ir IBUMAX
Jeigu vartojate ar neseniai vartojote kity vaisty arba dél to nesate tikri, apie tai pasakykite gydytojui arba
vaistininkui.

IBUMAX gali turéti jtakos kai kuriems kitiems vaistams arba gali buti jy veikiamas. Pavyzdziui:

- vaistai, kurie yra antikoaguliantai (t. y. kraujg skystinantys arba kre$éjima mazinantys, pvz., aspirinas /
acetilsalicilo rugstis, varfarinas, tiklopidinas);

- vaistai, kurie mazina didelj kraujosptdj (AKF inhibitoriai, pvz., kaptoprilis, beta receptorius
blokuojantys vaistai, pvz., atenololis, angiotenzino II receptoriy blokatoriai, pvz., losartanas).

Kai kurie kiti vaistai gali taip pat turéti jtakos gydymui IBUMAX arba gali biiti jo veikiami. Tod¢l pries
vartodami IBUMAX su kitais vaistais visada pasitarkite su gydytoju arba vaistininku.

IBUMAX (kaip ir kity NVNU) reikia vartoti atsargiai kartu su:



Acetilsalicilo riigstis: kaip ir kitus NVNU, kartu vartoti acetilsalicilo rtigstj ir ibuprofeng nerekomenduojama,
dél didesnio nepageidaujamo poveikio rizikos.
Kraujospuidj mazinantys vaistai: NVNU gali silpninti $iy vaisty poveiki.

Diuretikai (Slapimo iSsiskyrima skatinancios tabletés): kartu vartojant mazéja diuretiky diuretinis poveikis ir
gali padidéti NVNU toksinis poveikis inkstams.

Sirdj veikiantys glikozidai: NVNU gali pasunkinti irdies nepakankamuma ir padidinti glikozidy kiekj kraujo
plazmoje;

Litis: padidina li¢io kiekj kraujo plazmoje ir sumazeja licio pasiSalinimas i§ organizmo.

Metotreksatas: padidina metotreksato kiekj kraujo plazmoje ir sumazéja metotreksato pasisalinimas i$
organizmo.

Mifepristonas: NVNU neturi biiti vartojami 8-12 dieny po mifepristono paskyrimo, nes NVNU gali mazinti
mifepristono poveikj.

Kiti NVNU, iskaitant selektyvius ciklooksigenazés 2 inhibitorius, gali padidinti nepageidaujamo poveikio
rizika.

Ciklosporinas: padidina toksinio poveikio inkstams rizika.

Kortikosteroidai: gali padidinti NVNU nepageidaujamo poveikio rizika, ypatingai virskinimo trakto
iSopéjima ar kraujavima.

Kreséjima mazinantys vaistai: NVNU gali sustiprinti antikoagulianty (pvz.,varfarino) poveikj.

Vaistai, mazinantys trombocity agregacija (pvz., acetilsalicilo riigstis) ir selektyviis serotonino reabsorbcijos
inhibitoriai, gali didinti vir§kinimo trakto kraujavimo rizika.

Chinolony grupés antimikrobiniai vaistai: pacientai vartojantys NVNU ir chinolony grupés antimikrobinius
vaistus turi didesnj rizikos pavojy atsirasti méslungiui.

Takrolimai: su takrolimais kartu skiriant NVNU gali padidéti toksinio pavojaus inkstams rizika.
Zidovudinas: kartu skiriant NVNU padidéja hematologinio toksiskumo pavojus.
Aminoglikozidai: NVNU gali sumazinti aminoglikozidy i$siskyrima i§ organizmo.

Augaliniai ekstraktai: Ginkgo biloba gali padidinti NVNU kraujavimo rizikos pavojy.

IBUMAX vartojimas su maistu ir gérimais
IBUMAX tabletes reikia nuryti valgio metu arba pavalgius, uzsigeriant pakankamu skysc¢io kiekiu.

Néstumas,Zindymo laikotarpis ir vaisingumas

Jeigu esate néscia, zindote kiidikj, manote, kad galbut esate néscia, arba planuojate pastoti, tai pries
vartodama §j vaista, pasitarkite su gydytoju arba vaistininku.

Vartojant IBUMAX, pastoti gali tapti sunkiau. Jeigu Jis ketinate pastoti arba Jums nepavyksta pastoti, reikia
informuoti gydytoja.

Nevartokite IBUMAX paskutiniy 3 néStumo ménesiy metu, nes tai gali pakenkti vaisiui (btisimam kadikiui)
arba sukelti problemy gimdymo metu. Sis vaistas vaisiui gali sukelti inksty ir Sirdies sutrikimy. Jis gali turéti
itakos Jusy ir Jusy kudikio polinkiui kraujuoti ir pavélinti gimdyma arba pailginti jo trukme. Pirmuosius 6
néStumo ménesius IBUMAX vartoti negalima, nebent tai neabejotinai biitina ir taip pataria gydytojas. Jeigu
Siuo laikotarpiu arba tuo metu, kai bandote pastoti, Jums reikia gydymo S$iuo vaistu, vartokite maziausia jo



dozg ir kaip jmanoma trumpiau. Vartojant daugiau kaip kelias dienas nuo 20-os néStumo savaités, IBUMAX
gali sukelti vaisiui inksty sutrikimy, dél kuriy gali sumazéti vaisiaus vandeny (oligohidramnionas) arba
susiauréti kraujagyslé (arterinis latakas [ductus arteriosus]) vaisiaus Sirdyje. Jeigu gydyma reikia testi ilgiau
nei kelias dienas, gydytojas gali rekomenduoti atlikti papildoma stebésena.

Nors j zindyvés piena preparato patenka labai mazas kiekis, zindymo laikotarpiu ibuprofeno negalima
vartoti, jei tai néra biitina.

Vairavimas ir mechanizmy valdymas

IBUMAX gebéjimo vairuoti ir valdyti mechanizmus neveikia. Tac¢iau, vartojamas didelémis dozémis, jis gali
sukelti nepageidaujamy poveikiy, tokiy kaip nuovargis, mieguistumas, galvos svaigimas ir regos sutrikimai,
todél pavieniais atvejais gali sutrikti gebéjimas vairuoti automobilj ir valdyti mechanizmus. Sis poveikis
biina stipresnis, jei kartu vartojama alkoholio.

3. Kaip vartoti IBUMAX

Reikia vartoti maziausig veiksmingg doze ir ja vartoti kuo trumpiau, kiek tai butina simptomams
palengvinti. Jeigu sergate infekcine liga ir Jums pasireiskiantys simptomai (pvz., kar§¢iavimas ir
skausmas) neiSnyksta arba sunké¢ja, nedelsdami pasitarkite su gydytoju (zr. 2 skyriy).

Visada vartokite §j vaistg tiksliai kaip nurodé gydytojas arba vaistininkas. Jeigu abejojate, kreipkités j
gydytoja arba vaistininka.

Suaugusiems ir vyresniems kaip 12 mety paaugliamss

Rekomenduojama doz¢ yra po 1 plévele dengta tablete 2-3 kartus per dieng. Nereikéty virSyti didziausios
paros dozés 1200 mg ibuprofeno (3 IBUMAX 400 mg plévele dengty tableciy ar 2 IBUMAX 600 mg plévele
dengty tableciy).

Nepageidaujamas poveikis gali sumaZzéti, vartojant maziausia veiksminga vaisto doze trumpiausia laika,
biiting simptomy kontrolei.

Senyviems pacientams, taip pat pacientams, kuriy inksty ar kepeny funkcija sutrikusi
Siy grupiy pacientams specialaus dozavimo nereikia, taciau vaistg reikia vartoti atsargiai.
Esant sunkiam inksty arba kepeny funkcijos nepakankamumui, vaistg vartoti draudziama.

Tabletes reikia nuryti valgio metu arba pavalgius, uzsigeriant pakankamu skyscio kiekiu.

Vartojimas vaikams ir paaugliams
IBUMAX jaunesniems kaip 12 mety vaikams ir paaugliams vartoti negalima.

Ka daryti pavartojus per didele IBUMAX doze

Jei suvartojote per didele IBUMAX dozg arba jei vaikai atsitiktinai suvartojo $io vaisto, visada kreipkités j
gydytoja ar artimiausig ligoning, kad jie iSreikSty savo nuomong dél galimos rizikos ir patarty, kokiy veiksmy
reikia imtis.

Gali pasireiksti tokie simptomai, kaip pykinimas, skrandzio skausmai, vémimas (gali biiti Siek tiek kraujo),
galvos skausmas, triukSmas ausyse, sumisSimas ir nekontroliuojami akiy judesiai. Nustatyta, kad suvartojus
dideles dozes, pasireiSkia mieguistumas, skausmas kriitinés srityje, stiprus ir greitas Sirdies plakimas,
samonés netekimas, traukuliai (dazniausiai vaikams), silpnumas ir galvos svaigimas, kraujas §lapime, mazas
kalio kiekis kraujyje, $alancio ktino jausmas ir kvépavimo sutrikimai.

Uminio apsinuodijimo nesteroidiniais vaistais nuo uzdegimo gydymas yra palaikomasis ar simptominis.
Perdozavimas gydomas taip: vaistg nurijus, kuo grei¢iau mazinti rezorbcijg - nedelsiant plauti skrand; ir
duoti aktyvintos anglies.

Perdozavus ibuprofeno, specifinio priesnuodzio néra.



Pamirsus pavartoti IBUMAX
Negalima vartoti dvigubos dozés norint kompensuoti praleistg tablete.

Nustojus vartoti IBUMAX
Jeigu kilty daugiau klausimy dél Sio vaisto vartojimo, kreipkités j gydytoja arba vaistininka.

4. Galimas Salutinis poveikis
Sis vaistas, kaip ir visi kiti, gali sukelti $alutinj poveikj, nors jis pasireiskia ne visiems Zmonéms.

Tokie vaistai, kaip IBUMAX, gali biti susij¢ su Sirdies priepuolio (,,miokardo infarkto*) ar insulto pavojaus
nedideliu padidéjimu.

Pranesta apie IBUMAX sukeltas padidéjusio jautrumo reakcijas: padidéjes kvépavimo taky reaktyvumas,
pvz., astma, pasunkéjusi astma, bronchy spazmas, dusulys; jvairios odos reakcijos, pvz., niezulys, dilgéliné,
angioedema, reciau eksfoliacinés ir puslinés dermatozés (jskaitant epidermio nekrolize ir daugiaforme
eritema).

Nustokite vartoti ibuprofeng ir nedelsdami kreipkités j gydytoja, jei pasteb&jote bet kurj iS toliau iSvardyty
simptomy:

e Rausvos neiskilusios i taikinj panasios ar apskritos démés (centre daznai atsiranda pusl¢) liemens
srityje, odos lupimasis, burnos, gerklés (ryklés), nosies, lytiniy organy ir akiy iSopé&jimas. Pries$ tokj
sunky odos i$bérima gali pasireiksti karS¢iavimas ir j gripa panasiis simptomai (eksfoliacini
dermatitas, daugiaformé eritema, Stivenso-DZonsono sindromas, toksiné epidermio nekroliz¢).

e I$plitgs iSbérimas, auksta kiino temperatiira ir padidéje limfmazgiai (DRESS sindromas).

o ISplites odos iSbérimas raudonomis pleiskanotomis démémis su gumbeliais po oda ir piislémis, kartu
pasireiskiant karS¢iavimui. Simptomai paprastai pasireiSkia pradéjus gydyma (Giminé iSplitusi
egzanteminé pustuliozé).

Toliau iSvardijami nepageidaujami poveikiai, susij¢ su trumpalaikiu ibuprofeno vartojimu
rekomenduojamomis dozémis. Gydant létines bukles ilga laikg, gali pasireiksti ir kity nepageidaujamy
reiskiniy.

Dazni Salutinio poveikio reiskiniai (gali pasireiksti reciau kaip 1 is 10 asmeny):
e galvos skausmas, mieguistumas, galvos svaigimas (vertigo), nuovargis, susijaudinimas, svaigulys,
nemiga, dirglumas.

Nedazni Salutinio poveikio reiskiniai (gali pasireiksti reciau kaip 1 is 100 asmeny):
e  rinitas,
e pilvo skausmas, dispepsija, pykinimas,
e jvairiis odos iSbérimai,
e padidéjusio jautrumo reakcijos, pasireisSkiancios dilgéline ir niezuliu.

Reti salutinio poveikio reiskiniai (gali pasireiksti reciau kaip 1 is 1 000 asmeny):
e viduriavimas, viduriy putimas, viduriy uzkietéjimas ir vémimas.

Labai reti Salutinio poveikio reiskiniai (gali pasireiksti reciau kaip 1 is 10 000 asmeny):
e miokardo infarktas,
o sutrikusi kraujodara, kurios pirmieji poZymiai yra karS¢iavimas, gerklés skausmas, burnos gleivinés
opos, 1 gripg panasiis simptomai, sunkus iSsekimas, kraujavimas i§ nosies ir odos,
e aseptinis meningitas,
e regé¢jimo sutrikimai,
e {zesys ausyse ir svaigulys,



e astma, bronchy spazmas, dusulys ir kvépavimo pasunkéjimas,

e pepsiné opa; virskinimo trakto prakiurimas ar kraujavimas i$ jo, iSmatose kraujas, vémimas krauju,
kartais nulemiantys mirtj, ypa¢ senyviems pacientams; paimeje opinis kolitas ir Krono liga,

e sumazgjes Slapimo kiekis ir edema, Giminis inksty nepakankamumas, inksty speneliy nekrozé (ypac
vartojant ilgg laika), padidéjusi Slapalo koncentracija serume,

e sunkios odos reakcijos, jskaitant eksfoliacinj dermatita, Stivenso ir Dzonsono sindroma bei toksing
epidermio nekrolizg,

e padidéjes kraujospudis,
edema (paburkimas), periferiné edema,

e autoimuninémis ligomis sergantiems ligoniams, pvz., sistemine raudonaja vilklige arba misria
jungiamojo audinio liga, buvo pastebéta meningito atvejy (tai pasireiskia kaklo sustingimu, galvos
skausmu, pykinimu, vémimu, kar§¢iavimu ir orientacijos praradimu). Sunkios padidéjusio jautrumo
reakcijos, kuriy simptomai gali biiti: veido, liezuvio ir gerkly paburkimas, dusulys, greitas Sirdies
plakimas, sumazéjes kraujospiidis; patiméjusi astma ir bronchy spazmas,

o sutrikusi kepeny veikla, ypac vartojant ilgg laikg. Kepeny pakenkimai, ypatingai ilgai trunkancio
gydymo metu, hepatitas ir gelta,

e nervingumas,

e sumazgjes hematokritas ir hemoglobino kiekis.

Salutinio poveikio reiskiniai, kuriy daZnis nezinomas (negali biiti apskai¢iuotas pagal turimus duomenis):

o gali pasireiksti stipri odos reakcija, vadinama DRESS sindromu. DRESS simptomai gali biiti tokie:
odos iSbérimas, kar§¢iavimas, padidéje limfmazgiai ir padidéjes eozinofily (baltyjy kraujo kiineliy
rusis) skaicius.

e gydymo pradzioje kartu su kars¢iavimu pasireiskiantis raudonas, zZvynuotas, iSplites iSbérimas su
poodiniais gumbeliais ir puslelémis, dazniausiai pazeidziantis odos rauksles, liemenj ir virSutines
galiines (iminé generalizuota egzanteminé pustuliozé). Jei jums pasireiksty $iy simptomy, nutraukite
IBUMAX vartojimg ir nedelsdami kreipkités medicininés pagalbos. Taip pat zr. 2 skyriy.

e oda jsijautrina Sviesai.

e kriitinés skausmas, kuris gali biiti galimai sunkios alerginés reakcijos, vadinamos Kounis sindromu,
pozZymis.

Lytinés sistemos ir kriities sutrikimai

Yra duomeny, kad vaistiniai preparatai, slopinantys ciklooksigenazés arba prostaglandiny sinteze, gali veikti
ovuliacijg ir dél to sutrikdyti moters vaisinguma. Nutraukus vaistiniy preparaty vartojima, toks poveikis
praeina.

PranesSimas apie Salutinj poveikij

Jeigu pasireiské Salutinis poveikis, jskaitant Siame lapelyje nenurodyta, pasakykite gydytojui arba
vaistininkui. PraneS$img apie Salutinj poveikj galite uzpildyti ir pateikti Valstybinés vaisty kontrolés tarnybos
prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos tinklalapyje https://vvkt.lrv.1t/lt/ nurodytais biidais
arba paskambinti nemokamu telefonu +370 800 73 568. PraneSdami apie Salutinj poveikj galite mums padéti
gauti daugiau informacijos apie $io vaisto sauguma.

5. Kaip laikyti IBUMAX

?1 vaistg laikykite vaikams nepastebimoje ir nepasiekiamoje vietoje.
Siam vaistui specialiy laikymo salygy nereikia.

Ant kartono dézutés, lizdinés plokstelés ir tableCiy talpyklés etiketés po ,,EXP* nurodytam tinkamumo laikui
pasibaigus, §io vaisto vartoti negalima. Vaistas tinkamas vartoti iki paskutinés nurodyto ménesio dienos.

Vaisty negalima iSmesti | kanalizacijg arba su buitinémis atlickomis. Kaip iSmesti nereikalingus vaistus,
klauskite vaistininko. Sios priemonés padés apsaugoti aplinka.


https://vvkt.lrv.lt/lt/

6. Pakuotés turinys ir kita informacija

IBUMAX sudétis

- Veiklioji medziaga yra ibuprofenas. Vienoje tabletéje yra 400 mg arba 600 mg ibuprofeno.

- Pagalbinés medziagos. Tabletés branduolys: pregelifikuotas krakmolas, hipromelioz¢, magnio stearatas,
stearino rugstis, mikrokristaliné celiulioze, bevandenis koloidinis silicio dioksidas, natrio laurilsulfatas.
Tabletes plévelé: Opadry Oy-S-28703 (makrogolis 4000, hipromelioze, titano dioksidas (E 171),
polidekstroze).

IBUMAX iSvaizda ir kiekis pakuotéje

IBUMAX 400 mg plévele dengtos tabletés

Tabletés yra baltos, kapsulés formos, su vagele. Jy plotis yra 7,5 mm, ilgis — 18 mm.

Vagelé skirta tik tabletei perlauzti, kad bty lengviau nuryti, bet ne jai padalyti i lygias dozes.

IBUMAX 400 mg plévele dengtos tabletés tiekiamos tableciy talpykléje, kurioje yra 30 arba 100 plévele
dengty tableciy arba lizdinémis plokstelémis po 30 plévele dengty tableciy.

IBUMAX 600 mg plévele dengtos tabletés

Tabletés yra baltos, kapsulés formos, su vagele. Jy plotis yra 9 mm, ilgis — 20 mm.

Tablete galima padalyti j lygias dozes.

IBUMAX 600 mg plévele dengtos tabletés tiekiamos tableciy talpykléje, kurioje yra 10, 30 arba 100 plévele
dengty tableciy. Gali biti tickiamos ne visy dydziy pakuotés.

Registruotojas ir gamintojas
Vitabalans Oy

Varastokatu 8

13500 Hameenlinna

Suomija

Jeigu apie §] vaistg norite suzinoti daugiau, kreipkités j vietinj registruotojo atstova.

UAB Vitabalans
Uzupio g. 30

01203 Vilnius
Lietuva

Tel. +370 6161 5750

Sis pakuotés lapelis paskutinj karta perZiarétas 2025-07-02.

I$sami informacija apie $§j vaista pateikiama Valstybinés vaisty kontrolés tarnybos prie Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministerijos tinklalapyje https://vvkt.lrv.1t/1t/.



https://vvkt.lrv.lt/lt/

