Pakkausseloste: Tietoa kayttijille

KATAPEKT ORAALILIUOS
Kodeiinifosfaattihemihydraatti 1 mg, guaifenesiini 20 mg,
ammoniumkloridi 25 mg, timjamiuute 60 mg

Lue timi pakkausseloste huolellisesti ennen kuin aloitat timin liikkeen ottamisen, silld se sisiltia
sinulle tirkeiti tietoja.

Kayta tata ladkettd juuri siten kuin téssd pakkausselosteessa kuvataan tai kuin 134kari tai
apteekkihenkilokunta on neuvonut sinulle.

- Séilytd tdiméa pakkausseloste. Voit tarvita sitd uudelleen.

- Kysy tarvittaessa apteekista lisdtietoja ja neuvoja.

- Jos havaitset haittavaikutuksia, kerro niisté l4édkérille tai apteekkihenkilokunnalle. Téma koskee myos
sellaisia mahdollisia haittavaikutuksia, joita ei ole mainittu tissi pakkausselosteessa. Ks. kohta 4.

- Kéanny l4édkarin puoleen, ellei olosi parane 7 pdivin kuluessa tai se huononee.

Téssa pakkausselosteessa kerrotaan:

1. Mita Katapekt on ja mihin sitd kdytetdan

2. Mitd sinun on tiedettdva, ennen kuin kaytit Katapektia
3. Miten Katapektia kaytetddn

4. Mahdolliset haittavaikutukset

5. Katapektin sdilyttdminen

6. Pakkauksen sisdltd ja muuta tietoa

1. Miti Katapekt on ja mihin siti kdytetiin

Katapekt on tarkoitettu yskdn hoitoon. Se hillitsee yskéndrsytystd ja irrottaa sitkedd limaa hengitysteista.
Kéaanny ladkarin puoleen, ellet tunne oloasi paremmaksi 7 paivéan kuluessa tai jos tunnet olosi huonommaksi.

2. Miti sinun on tiedettiivi, ennen kuin kiytit Katapektia

Ali kiiyti Katapektia
- jos olet allerginen kodeiinille, guaifenesiinille, ammoniumkloridille, timjamiuutteelle tai timéan
ladkkeen jollekin muulle aineelle (Iueteltu kohdassa 6).
- josolet alle 12-vuotias
- jos tieddt, ettd elimistosi muuntaa kodeiinia morfiiniksi erittdin nopeasti
- jos imetét

Varoitukset ja varotoimet
Keskustele ladkarin tai apteekkihenkilokunnan kanssa ennen kuin kéytit Katapektia.

Kodeiini muuttuu maksassa morfiiniksi entsyymin vaikutuksesta. Morfiini on aine, joka saa aikaan kodeiinin
vaikutukset. Joillakin ihmisilld on tdmén entsyymin muunnos, miké voi vaikuttaa ihmisiin eri tavoin.
Joidenkin ihmisten elimist6 ei tuota morfiinia tai sitd muodostuu erittdin pienid maaria, jotka eivat riita
vaikuttamaan yskén oireisiin. Toiset puolestaan saavat vakavia haittavaikutuksia todennikodisemmin kuin
muut, koska heidén elimistonsd muodostaa erittdin suuria méérid morfiinia. Jos huomaat minké tahansa
seuraavista haittavaikutuksista, lopeta tdman ladkkeen kaytto ja kddnny valittomasti 1adkéarin puoleen: hidas
tai pinnallinen hengitys, sekavuus, uneliaisuus, pienet pupillit, pahoinvointi tai oksentelu, ummetus,
ruokahaluttomuus.

Toleranssi, riippuvuus ja addiktio

Tama ladkevalmiste sisdltdd kodeiinia, joka on opioidi. Se voi aiheuttaa riippuvuutta ja/tai addiktion.




Opioidien toistuva kiyttd voi johtaa ladkkeen tehon heikkenemiseen (keho tottuu lddkkeeseen, tilaa
kutsutaan toleranssiksi). Toistuva Katapekt-valmisteen kayttd voi myds johtaa riippuvuuteen, vadrinkayttoon
ja addiktioon, josta voi seurata hengenvaarallinen yliannostus. Suurempi annos ja pidempéin kestdva kaytto
voivat lisdtd ndiden haittavaikutusten riskia.

Riippuvuudessa tai addiktiossa voi tuntua siltd, ettet enédd hallitse, miten paljon tai miten usein l4dkettd on
otettava.

Riippuvuuden tai addiktion kehittymisen riski on eri ihmisilld erilainen. Voit olla suuremmassa riskissé tulla
riippuvaiseksi Katapektistd tai addiktoitua sithen seuraavissa tapauksissa:
- Olet tai joku perheenjdsenesi on joskus vaarinkdyttanyt alkoholia, reseptilddkkeitd tai laittomia
huumeita tai ollut niisté riippuvainen
- Tupakoit
- Sinulla on joskus ollut mielialahéiri6itd (masennusta, ahdistuneisuutta tai persoonallisuushéirio) tai
olet saanut psykiatrista hoitoa muihin mielisairauksiin.

Jos Katapektin kdyton aikana havaitset jonkin seuraavista oireista, se voi viitata siihen, ettd olet tullut
riippuvaiseksi ladkkeesta tai addiktoitunut sille:
- Tarvitset ladkettd pidempédn kuin 1d4karisi on suositellut
- Tarvitset suositeltua suuremman annoksen
- Sinusta voi tuntua silté, ettd ladkkeen ottamista on jatkettava, vaikka se ei auta lievittiméan yskéa
- Kaytit ladkettd muuhun kuin méérittyyn tarkoitukseen, esimerkiksi ”pysyéksesi rauhallisena” tai
“helpottamaan nukkumista”
- Olet toistuvasti yrittinyt lopettaa ladkkeen kéyton tai sdéinnelld sen kayttdd siind onnistumatta
- Kun lopetat lddkkeen kdyton, tunnet olosi huonovointiseksi ja voit paremmin, kun otat taas ladkettd
(vieroitusoireet).

Jos huomaat jonkin niisté oireista, keskustele ladkérin kanssa sinulle parhaasta hoitopolusta, mukaan lukien
sopiva ladkityksen lopettamisen ajankohta ja turvallinen lopettamisen tapa (ks. kohta 3 Jos lopetat Katapekt-
valmisteen kéyton).

Yli 12-vuotiaat nuoret
Katapektia ei suositella nuorille, joiden hengitystoiminta on heikentynyt, yskin oireiden hoitoon.

Muut lasikevalmisteet ja Katapekt

Kerro ladkarille tai apteekkihenkilokunnalle, jos parhaillaan kéytat tai olet dskettdin kayttdnyt tai saatat
kayttad muita 1ddkkeitd. Mikéli joudut kdyttdmadn sddnnollisesti muita ladkkeitd kuin Katapektia, on tarkeda,
ettd noudatat kaikkien néiden ladkkeiden kaytossd l1adkéarin antamia ohjeita. Tama koskee seké
reseptilddkkeitd, ettd ilman reseptié saatavia ladkkeit.

Katapekt voi vaikuttaa muiden lddkkeiden tehoon. Téllaisia lddkkeitd ovat mm.
- kinidiini (rytmihéiridladke)
- useat psykoosi- ja masennusladkkeet

Edelld mainittujen ladkkeiden ja Katapektin samanaikaista kdyttod tulee valttaa.

Katapekt-valmisteen ja rauhoittavien lddkkeiden, kuten bentsodiatsepiinien ja vastaavanlaisten lddkkeiden
samanaikainen kaytto lisdd uneliaisuuden, hengitysvaikeuksien (hengityslaman) ja kooman riskié ja se voi
olla henked uhkaava. Sen vuoksi samanaikaista kdytt6d voidaan harkita vain, jos muut hoitovaihtoehdot eivét
ole mahdollisia.

Mikdli ladkari madraa sinulle Katapekt-valmistetta samanaikaisesti rahoittavien ladkkeiden kanssa, annosta
ja samanaikaisen hoidon kestoa on rajoitettava.



Kerro ladkarille kaikista kdyttamistdsi sedatiivisista ladkkeistd, ja noudata huolellisesti 1ddkariltd saamiasi
annossuosituksia. Voi olla hyddyllistd kertoa 14heisille yll4 kuvatuista yhteiskdytdon mahdollisista oireista ja
merkeistd. On otettava yhteys ladkériin, jos sinulle ilmaantuu tillaisia oireita.

Raskaus, imetys ja hedelmillisyys

Jos olet raskaana tai imetit, epailet olevasi raskaana tai jos suunnittelet lapsen hankkimista, kysy 1adkarilta
tai apteekista neuvoa ennen tdmain ladkkeen kayttod. Katapekt sisdltdd kodeiinia, joka saattaa vaikuttaa sikion
hyvinvointiin.

Ali kiiytd Katapektia kun imetit. Kodeiini ja morfiini erittyvit rintamaitoon. Guaifenesiinin,
ammoniumkloridin ja timjamiuutteen kulkeutumista didinmaitoon ei ole tutkittu.

Ajaminen ja koneiden kaytto
Katapekt voi haitata suorituskykyé liikenteessé ja tarkkuutta vaativien laitteiden kéyttd4. Ohjeen mukaisella
annostuksella vaikutus ajokykyyn tai koneiden kdyttokykyyn on kuitenkin epitodennikoisté.

Katapekt sisiltdi etanolia, metyyliparahydroksibentsoaattia, propyyliparahydroksibentsoaattia ja
sorbitolia

Tamaé ladkevalmiste sisdltdd 900 mg alkoholia (etanolia) per 15 ml (600 mg alkoholia per 10 ml), joka vastaa
60 mg/ml (7,5 vol-%). Alkoholimddrd 15 ml:ssa titd lddkevalmistetta vastaa 23 ml:aa olutta tai 9 ml:aa
viinid. Alkoholimdéra 10 ml:ssa tétd 1ddkevalmistetta vastaa 15 ml olutta tai 6 ml viinié.

Téamaén ladkevalmisteen sisdltaméalla alkoholimaérilld ei todenndkoisesti ole vaikutusta aikuisiin tai nuoriin,
eivitkd vaikutukset lapsiin todennékdisesti ole havaittavia. Pienilld lapsilla saattaa esiintyé joitain
vaikutuksia, kuten uneliaisuutta.

Tamaén ladkkeen sisdltiméa alkoholimééra saattaa muuttaa muiden lddkkeiden vaikutusta. Keskustele 1adkarin
tai apteekkihenkilokunnan kanssa, jos parhaillaan kaytdt muita ladkkeita.

Jos olet raskaana tai imetit, keskustele ladkérin tai apteekkihenkilokunnan kanssa ennen tdméin ladkkeen
kayttod.

Jos olet riippuvainen alkoholista, keskustele lddkarin tai apteekkihenkilokunnan kanssa ennen timéan
ladkkeen kayttoa.

Tadma valmiste siséltdd metyyliparahydroksibentsoaattia ja propyyliparahydroksibentsoaattia. Saattaa
aiheuttaa allergisia reaktioita (mahdollisesti viivdstyneitd).

Tama ladkevalmiste sisdltdd 7,5 sorbitolia per 15 ml (5 g sorbitolia per 10 ml), joka vastaa 0,5 g/ml.

Sorbitoli on fruktoosin ldhde. Jos lddkéri on kertonut, etté sinulla (tai lapsellasi) on jokin sokeri-intoleranssi
tai jos sinulla on diagnosoitu perinndllinen fruktoosi-intoleranssi (HFI), harvinainen perinnéllinen sairaus,
jossa elimisto ei pysty hajottamaan fruktoosia, kerro asiasta ladkérillesi ennen tdimén lddkevalmisteen kayttod
(sinulle tai lapsellesi).

Sorbitoli saattaa aiheuttaa vatsavaivoja ja olla lievisti laksatiivinen.

3. Miten Katapektia kiiytetiin

Kayta tata ladkettd juuri siten kuin téssd pakkausselosteessa on kuvattu tai kuin 1adkéri on maarannyt tai
apteekkihenkildkunta on neuvonut. Tarkista ohjeet 14ékériltd tai apteekista, jos olet epdvarma. Jos yské
pitkittyy tai pahenee, on syytd menni ladkériin.

Katapekt-valmistetta on kéytettidvi lyhin mahdollinen aika, joka riittdd oireiden lievittdmiseen.

Aikuiset: 15 millilitraa 3—4 kertaa péivassa.



Kaytto lapsille ja nuorille
15—-17-vuotiaat: 15 millilitraa 3—4 kertaa paivassa.
12—-15-vuotiaat: 10 millilitraa 3—4 kertaa péivissa.

Katapekt-valmisteen kéytt64 ei suositella 12—18 vuoden ikdisille nuorille, joiden hengitystoiminta on
heikentynyt.

Katapekt-valmistetta ei tule kayttdé alle 12-vuotiaille lapsille.

Jos otat enemmiin Katapektia kuin sinun pitiisi

Jos olet ottanut liian suuren ladkeannoksen tai vaikkapa lapsi on ottanut lddkettd vahingossa, ota aina
yhteyttd ladkariin, sairaalaan tai Myrkytystietokeskukseen (puh. 09 471 977) riskien arvioimiseksi ja
lisdohjeiden saamiseksi.

Jos sinulla on kysymyksié tdmén lddkkeen kaytostd, kdanny ladkérin tai apteekkihenkilokunnan puoleen.

4. Mahdolliset haittavaikutukset

Kuten kaikki lddkkeet, timéakin 144ke voi aiheuttaa haittavaikutuksia. Kaikki eivat kuitenkaan niita saa.
Seuraavia haittavaikutuksia on raportoitu:

Usein esiintyvid: Vasymys, pahoinvointi, ummetus
Joskus esiintyvid: Vatsavaivat
Harvoin esiintyvia: Thon yliherkkyysreaktiot

Haittavaikutuksista ilmoittaminen

Jos havaitset haittavaikutuksia, kerro niisté ladkérillesi tai apteekkihenkilokunnalle. Taéma koskee myds
sellaisia mahdollisia haittavaikutuksia, joita ei ole mainittu tissi pakkausselosteessa. Voit ilmoittaa
haittavaikutuksista myds suoraan (ks. yhteystiedot alla). [lmoittamalla haittavaikutuksista voit auttaa
saamaan enemmaén tietoa timén ladkevalmisteen turvallisuudesta.

www-sivusto: www.fimea.fi

Léadkealan turvallisuus- ja kehittimiskeskus Fimea
Ladkkeiden haittavaikutusrekisteri
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5. Katapektin séilyttiminen

Ei lasten ulottuville eiké nakyville.
Sailytd alle 25 °C.

Ali kiyti titi l4dkettd pakkauksessa mainitun viimeisen kiyttopdivimairin jilkeen. Viimeinen
kéyttopdivimadra tarkoittaa kuukauden viimeisté péivaa.

Ladkkeita ei tule heittdd viemariin eikd havittda talousjatteiden mukana. Kysy kayttdmattomien ladkkeiden
hévittimisesta apteekista. Ndin menetellen suojelet luontoa.
6. Pakkauksen sisiilto ja muuta tietoa

Mitia Katapekt sisiltiaa


http://www.fimea.fi/

- Vaikuttavat aineet ovat: kodeiinifosfaattihemihydraatti, guaifenesiini, ammoniumkloridi ja
timjamiuute.

- Muut aineet ovat: sorbitoli, etanoli, lakritsiuute, metyyliparahydroksibentsoaatti,
propyyliparahydroksibentsoaatti, piparminttudljy ja puhdistettu vesi.

Liaidkevalmisteen kuvaus ja pakkauskoko
Tummanruskea livos, 150 ml lasipullo.

Myyntiluvan haltija ja valmistaja
Vitabalans Oy

Varastokatu 8

13500 Héameenlinna

Puh: (03) 615 600

Fax: (03) 618 3130

Tamai pakkausseloste on tarkistettu viimeksi 26.01.2026.



Bipacksedel: Information till anvindaren

KATAPEKT ORAL LOSNING
Kodeinfosfathemihydrat 1 mg, guaifenesin 20 mg,
ammoniumklorid 25 mg, timjamextrakt 60 mg

Lis noga igenom denna bipacksedel innan du bérjar anvinda detta likemedel. Den innehaller
information som ér viktig for dig.

Anvénd alltid detta lidkemedel exakt enligt beskrivning i denna bipacksedel eller enligt anvisningar fran din
lakare eller apotekspersonal.

- Spara denna information, du kan behova ldsa den igen.

- Vind dig till apotekspersonalen om du behéver mer information eller rad.

- Om du far biverkningar, tala med l4kare eller apotekspersonal. Detta géller dven eventuella biverkningar
som inte ndmns i denna information. Se avsnitt 4.

- Du méste tala med lédkare om du inte mér béttre inom 7 dagar eller om du mar sédmre.

I denna bipacksedel finns information om féljande:
. Vad Katapekt dr och vad det anvénds for

. Vad du behover veta innan du anvénder Katapekt

. Hur du anvinder Katapekt

. Eventuella biverkningar

. Hur Katapekt ska forvaras

. Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

AN DN B~ W —

1. Vad Katapekt ir och vad det anvinds for

Katapekt anvinds for behandling av hosta. Det dimpar hostretningen och I6ser det sega slemmet i
luftvigarna. Du maste tala med ldkare om du inte mar béttre inom 7 dagar eller om du mér sémre.

2. Vad du behéver veta innan du anviinder Katapekt

Anvind inte Katapekt
- om du &r allergisk mot kodein, guaifenesin, ammoniumklorid, timjamextrakt eller ndgot annat
innehéllsimne i detta lakemedel (anges 1 avsnitt 6).
- omdu ér under 12 &r
- om du vet att du mycket snabbt omvandlar kodein till morfin
- om du ammar

Varningar och forsiktighet
Tala med lékare eller apotekspersonal innan du anvinder Katapekt.

Kodein omvandlas till morfin i levern av ett enzym. Amnet som producerar kodeinets effekter &r morfin.
Vissa personer har olika varianter av detta enzym som gor att de kan paverkas pa olika sétt. Hos vissa
ménniskor produceras inget eller nistan inget morfin vilket gor att deras hosta inte lindras. Andra personer
har en 0kad risk att f& allvarliga biverkningar eftersom de kan bilda en mycket stor mdngd morfin. Om du fér
négon av foljande biverkningar méste du sluta att ta detta lakemedel och omedelbart kontakta lékare:
langsam eller ytlig andning, forvirring, somnighet, sma pupiller, illamaende eller krékningar, forstoppning,
aptitloshet.

Tolerans, beroende och missbruk




Detta likemedel innehéller kodein, som ér ett opioidlékemedel. Det kan leda till beroende och/eller
missbruk.

Upprepad anvéndning av opioider kan leda till att 1dkemedlet blir mindre effektivt (du vénjer dig vid det, sa
kallad tolerans). Upprepad anvindning av Katapekt kan ocksa leda till beroende och missbruk, med risk for
livshotande 6verdosering. Risken for dessa biverkningar kan 6ka med en hogre dos och ldngre
behandlingstid.

Beroende eller missbruk kan innebéra att du kénner att du inte langre har kontroll 6ver hur mycket ldkemedel
du behover ta eller hur ofta du behover ta det.

Risken for beroende eller missbruk varierar fran person till person. Du kan 16pa storre risk for beroende eller
missbruk av Katapekt om:
- dueller nigon i din familj ndgon géng har missbrukat eller varit beroende av alkohol, receptbelagda
lakemedel eller illegala droger (“missbruk™).
- duroker,
- dunégon gang har haft problem med sinnesstdmningen (depression, dngest eller en
personlighetsstorning) eller har behandlats av en psykiatriker for annan psykisk sjukdom.

Om du mérker ndgot av foljande tecken medan du tar Katapekt kan det vara ett tecken pé att du har blivit
beroende eller har fatt missbruksproblem:
- Du behover ta lakemedlet under en langre tid 4n vad ldkaren har ordinerat.
- Du behover ta mer dn den rekommenderade dosen.
- Du kanske kdnner att du méste fortsitta ta ditt ldkemedel, d&ven nér det inte hjilper for att lindra din
hosta.
- Du anvénder likemedlet av andra skil &n de ldkaren har ordinerat, till exempel ”for att kdnna dig
lugn” eller for att £ hjélp att sova”.
- Du har gjort upprepade misslyckade forsok att sluta eller fa kontroll Gver anvandningen av
lakemedlet.
- Nar du slutar att ta lakemedlet kan du kénna dig sjuk och mér béttre nir du tar lakemedlet igen
(’’utséttningssymtom”).

Om du mérker nagot av dessa tecken ska du tala med din lékare for att diskutera den bésta behandlingsvagen
for dig, samt nér det dr 1ampligt att sluta och hur du ska sluta pé ett sékert sétt (se avsnitt 3, Om du slutar att
ta Katapekt).

Ungdomar dver 12 ar
Katapekt rekommenderas inte till ungdomar med nedsatt andningsfunktion vid behandling av hosta.

Andra liikkemedel och Katapekt

Tala om for ldkare eller apotekspersonal om du anvinder, nyligen har anvént eller kan tinkas anvidnda andra
lakemedel. Om du regelbundet anvénder andra ldkemedel &n Katapekt, dr det viktigt att du foljer 1dkarens
anvisningar vid anvidndning av alla dessa ldkemedel. Detta géller savil receptmediciner som mediciner vilka
kan kdpas utan recept.

Katapekt kan fordndra eller forstiarka verkan av andra mediciner. Sddana ldkemedel &r

- kinidin (antiarytmika likemedel)

- manga psykos likemedel och antidepressiva medel
Det rekommenderas att Katapekt inte anvinds samtidigt med forendmnda l&kemedel.

Samtidig anvdndning av Katapekt och sedativa ldkemedel sasom bensodiazepiner och liknande ldkemedel
oOkar risken for somnighet, andningssvarigheter (andningsdepression) och koma vilket kan vara livshotande.

Pé grund av detta bor samtidig anvandning endast dvervagas nér andra behandlingsalternativ inte dr méjliga.

Om ldkaren forskriver Katapekt samtidigt med sedtiva, bor dosen och behandlingstiden begransas av lakaren.




Beritta for ldkaren om du tar sedativa ldkemedel och f6lj noga ldkarens dosrekommendationer. Det kan vara
bra att informera véanner eller anhoriga om att vara uppmérksamma pa de tecken och symtom som é&r
beskrivna ovan. Kontakta ldkare om du upplever ndgot av dessa symtom.

Graviditet och amning

Om du ér gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, radfrdga likare eller
apotekspersonal innan du anvénder detta lakemedel. Kodeinet i Katapekt kan mojligtvis stora fostrets
vilbefinnande.

Ta inte Katapekt om du ammar. Kodein och morfin passerar over till brostmjolk. Huruvida guaifenesin,
ammoniumklorid och timjamextrakt gér 6ver i modersmjolken har inte undersokts.

Korformaga och anvindning av maskiner
Katapekt kan nedsétta reaktionsféormaga i trafiken och vid anvindning av maskiner som kréver noggrannhet.
Det dr osannolikt att reaktionsformagan nedsétts vid anvéndning av terapeutiska doser.

Katapekt innehiller etanol, metylparahydroxibentsoat, propylparahydroxibentsoat och sorbitol

Detta lakemedel innehéller 900 mg alkohol (etanol) per 15 ml (600 mg alkohol per 10 ml) motsvarande 60
mg/ml (7,5 vol-%). Méngden i 15 ml av detta likemedel motsvarar 23 ml 6l eller 9 ml vin. Méngden i 10 ml
av detta ladkemedel motsvarar 15 ml 61 eller 6 ml vin.

Maingden alkohol i detta lakemedel ger troligtvis inga effekter hos vuxna och ungdomar och dess effekt hos
barn &r troligtvis inte mérkbar. Den kan ha viss effekt hos yngre barn, t.ex. sdmnighet.

Alkoholen i detta 1akemedel kan péverka effekten av andra ldkemedel. Tala om for ldkare eller
apotekspersonal om du anvédnder andra ldkemedel.

Om du ér gravid eller ammar, radfraga lékare eller apotekspersonal innan du anvénder detta ldkemedel.

Om du ér eller har varit beroende av alkohol radfraga ldkare eller apotekspersonal innan du anvinder detta
lakemedel.

Detta likemedel innehéller metylparahydroxibentsoat och propylparahydroxibentsoat. Kan ge allergisk
reaktion (eventuellt fordrojd).

Detta likemedel innehéller 7,5 g sorbitol per 15 ml (5 g sorbitol per 10 ml) motsvarande 0,5 g/ml.

Sorbitol ar en killa till fruktos. Om du (eller ditt barn) inte tal vissa sockerarter, eller om du (eller ditt barn)
har diagnostiserats med hereditér fruktosintolerans, en séllsynt, érftlig sjukdom som gor att man inte kan
bryta ner fruktos, kontakta lékare innan du anvénder detta 1ikemedel.

Sorbitol kan ge obehag i mage/tarm och kan ha en milt laxerande effekt.

3. Hur du anviinder Katapekt

Anvind alltid detta likemedel exakt enligt beskrivning i denna bipacksedel eller enligt anvisningar fran
lakare eller apotekspersonal. Radfraga lakare eller apotekspersonal om du dr osédker. Om hostan fortsitter
eller forsdmras, &r det skl att uppsoka lékare.

Katapekt ska anvandas under kortast mojliga tid for att lindra symtomen.

Vuxna: 15 milliliter 3—4 génger dagligen.

Anvindning for barn och ungdomar

15-17 -aringar: 15 milliliter 3—4 génger dagligen.
1215 -aringar: 10 milliliter 3—4 génger dagligen.



Anvindning av Katapekt rekommenderas inte till ungdomar 12—18 ar med nedsatt andningsfunktion.
Katapekt ska inte ges till barn under 12 ar.

Om du har tagit for stor mingd av Katapekt
Om du fatt i dig for stor médngd ldkemedel eller om t.ex. ett barn fatt i sig 1dkemedlet av misstag kontakta
lakare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 09 471 977) for beddmning av risken samt radgivning.

Om du har ytterligare fragor om detta lakemedel, kontakta lékare eller apotekspersonal.

4. Eventuella biverkningar

Liksom alla ldkemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar, men alla anvéndare behdver inte f4 dem.
Foljande biverkningar &r mojliga:

Ofta: Trotthet, illamaende, forstoppning
Ibland: Magbesvér
Séllan: Hudens 6verkénslighet reaktioner

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med ldkare eller apotekspersonal. Detta géller 4ven biverkningar som inte
ndmns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt (se detaljer nedan). Genom att
rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om ldkemedels sékerhet.

webbplats: www.fimea.fi

Sakerhets- och utvecklingscentret for 1dkemedelsomradet Fimea
Biverkningsregistret
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5. Hur Katapekt ska forvaras

Forvara detta likemedel utom syn- och rackhall for barn.
Forvaras vid hogst 25 °C.

Anvinds fore utgdngsdatum som anges pa forpackningen. Utgéngsdatumet &r den sista dagen i angiven
ménad.

Likemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man kastar
lakemedel som inte lingre anvénds. Dessa atgérder ar till for att skydda miljon.

6. Forpackningens innehall och évriga upplysningar

Innehallsdeklaration

- De aktiva substanserna ar: kodeinfosfathemihydrat, guaifenesin, ammoniumklorid och timjamextrakt.
- Ovriga innehéllsimnen &r: sorbitol, etanol, lakritsextrakt, metylparahydroxibensoat,

propylparahydroxibensoat, pepparmyntsolja och renat vatten.

Likemedlets utseende och forpackningsstorlek
Mork brun 16sning, 150 milliliter i glasflaskan.

Innehavare av godkinnande for forsialjning och tillverkare


http://www.fimea.fi/

Vitabalans Oy
Varastokatu 8
13500 Tavastehus
Tel: (03) 615 600
Fax: (03) 618 3130

Denna bipacksedel ér dindrades senast 26.01.2026.



